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David GUILLOTEAU – lundi 1er juillet 2024

Présentation du projet « cogni'classes »

au collège Saint-Joseph de Nozay
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david.guilloteau@ac-nantes.fr

Ressources du projet « cogni'classes »

au collège Saint-Joseph de Nozay

https://padlet.com/lemguil/CogniclassesStJosephNozay

https://www.youtube.com/watch?v=doUc4BnJF6c

En complément ...

https://padlet.com/lemguil/CogniclassesStJosephNozay
https://www.youtube.com/watch?v=doUc4BnJF6c
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2013 - Les cogni'classes

Apprendre et Former avec les Sciences Cognitives

Jean-Luc BERTHIER

mémorisation – compréhension – attention – implication active

Contexte et historique du projet « cogni'classes »

au collège Saint-Joseph de Nozay

2012 – 2017 mes projets professionnels 

et ma découverte de la formation
- mini-entreprise E.P.A.

- médiation par les pairs

- projet biodiversité et jardin

2017 – 2020 mon expérience frustrée
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Construction et organisation du projet « cogni'classes »

au collège Saint-Joseph de Nozay

4 indispensables

se former
avoir la confiance

de la direction

communiquer 

avec l'équipe éducative

Utiliser régulièrement

les outils et le vocabulaire

auprès des élèves
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Donner aux élèves les bases de connaissance 

de leur fonctionnement cérébral.

Objectifs du projet « cogni'classes »

Fournir à l'équipe éducative les bases en neuro-éducation.

Fournir des outils méthodologiques aux élèves.

Construire des outils par l'équipe éducative pour les élèves.
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2022-2023 - 

5ème – attention et concentration 

Planification du projet pluri-annuel

2021-2022 – 

6ème – cerveau et mémorisation

2023-2024 - 

4ème – inhibition et statut de l'erreur

2024-2025 - 

3ème – esprit critique et gestion des émotions
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2022-2023 et 2023-2024 

5ème – formation attention et concentration (4h AP + vie de classe) 

Ce qui a déjà été fait ...

2021-2022 et 2022-2023 et 2023-2024 

6ème – présentation du projet + formation 4h cerveau et mémorisation

21 juin 2021 – formation 1 de l'équipe éducative

12 novembre 2021 - formation 2 de l'équipe éducative

31 août 2022 - formation 3 de l'équipe éducative

2022-2023 (09/11 ; 01/03 ; 10/05) - formation de la CLE 

(18h – 7 écoles – 31 enseignants)

05 juillet 2023 - formation 4 de l'équipe éducative

01 septembre 2023 - formation 5 de l'équipe éducative
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Un groupe pilote

2023-2024 – 5 réunions

1er lundi des mois impairs 17h15-18h30 : 11/09 ; 06/11 ; 08/01 ; 11/03 ; 06/05

Anne Go Aymeric

Alice

Anne Gr

Mathilde David

Julien BG

Anne-Cécile

Soizic

Béatrice
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Fiches-outils sur la mémorisation

Affichages

Logiciels et applications numériques

Cahier de mémorisation

Vidéo

...

Outils utilisés pour le projet « cogni'classes »

au collège Saint-Joseph de Nozay
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Le cahier de réactivation de classe

source : Enseigner aux élèves comment apprendre, coll. « Du labo à la classe », Nathan 2022
     Emilie Decrombecque et Jérôme Hubert 
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Le calendrier de réactivation

source : Enseigner aux élèves comment apprendre, coll. « Du labo à la classe », Nathan 2022
     Emilie Decrombecque et Jérôme Hubert 
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Organisation du projet « cogni'classes »

au collège Saint-Joseph de Nozay pour chaque niveau
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La formation du groupe 6ème en 2023-2024

lundi 4 septembre : 

atelier de présentation 

du projet cogni'classes

DAVID

jours de formation : 

horaires de formation : 

3h (05/09  8h05-11h05) + 2h (03/10  14h-16h)

Classe Vie de classe formateur

6A Anne Gr Anne Gr

6B Vanessa Vanessa

6C Hervé Mathilde

6D Emilie Rémi

6E Fabienne Adeline

6F Julien Julien

vie de classe sur le sommeil
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La formation du groupe 5ème en 2023-2024

4 séances d'1h chacune

période de janvier à mars

Vie de classe en alternance,

de janvier à mars

Classe Vie de classe Formateur AP

5A François Aymeric

5B Béatrice David

5C Vania Aymeric

5D Soizic Aymeric

5E Fanélie Rémi
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La formation du groupe 4ème en 2023-2024

3 séances d'1h chacune

période de décembre à janvier

puis avril à juin

Vie de classe en alternance,

de décembre à janvier

Classe Vie de classe Formateur AP

4A Aymeric David

4B Elise Rémi

4C Anne Go David

4D Ophélie Aymeric

4E David Rémi
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Régularité de l'utilisation des outils et du vocabulaire

Les perspectives et les points d'amélioration

du projet « cogni'classes » au collège Saint-Joseph de Nozay

Formation des parents

Trace écrite pour les élèves

Questionnaire élèves

Formation des collègues
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Les perspectives et les points d'amélioration

du projet « cogni'classes » au collège Saint-Joseph de Nozay
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Travail collaboratif avec Candylène

pour former les équipes

et proposer des outils adaptables 1er et 2nd degré

avec notre expertise individuelle et collective

Les perspectives et les applications pour vous

du projet « cogni'classes » au collège Saint-Joseph de Nozay
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Questions sur le projet « cogni'classes » 

au collège Saint-Joseph de Nozay
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