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"Lorsque la pensée devient visible, il
est clair pour l'élève que l'école ne
consiste pas à mémoriser des faits

mais à explorer des idées." 
 

Ron Ritchhart
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Une classe où on fait classe avec un programme officiel, avec de préférence une
programmation et souvent des projets qui jalonnent une année scolaire
ponctuée d’évaluations, peu ou prou, c’est ainsi que se conçoit le travail de
l’enseignant face à des élèves, avec si possible de l’empathie, du charisme, du
professionnalisme et au final des progrès pour tous les élèves dans la bonne
humeur et les joyeux bonjours du matin. 

Aujourd’hui, avec la crise du recrutement des enseignants et leur manque de
formation quand ils arrivent en job dating, recrutés sur un entretien d’une demi
heure, le modèle décrit peine à fonctionner et le paysage semble s’être beaucoup
assombri sur “le plus beau métier du monde”. Le professeur peine à courir après
un programme, à voir des élèves progresser, à se sentir utile et compétent face à
des classes parfois difficiles à gérer.  

Pourtant, des irréductibles convaincus et motivés, continuent à chercher, à
trouver de meilleures conditions d’apprentissage pour leurs élèves, ils inventent,
mettent à l’essai, ouvrent des voies, trouvent des pistes qu’ils partagent par les
réseaux de collègues, d’amis ou par les réseaux sociaux. 

C’est dans ce cadre résolument tourné vers ce qui marche sur le terrain et le
partage que s’est construit une évidence: il est encore un espace  d’aventure à
explorer pour aider tous les élèves à réussir et on se doit de montrer le chemin
des routines tant il est éclairé de retours exaltants. 

La démarche issue du projet de recherche d’Harvard Education s’appuie sur des
routines complémentaires par lesquelles les élèves peuvent comprendre leurs
propres chemins de pensée, l’enseignant peut les accompagner pour questionner
le monde et surtout leur apprendre à rebondir sur de nouveaux apprentissages
basés sur la curiosité collective du groupe. 

Préface Par Maryse Brumont
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Ces stratégies de questionnement simples, peu coûteuses, transférables dans
toutes les disciplines, applicables à tous les niveaux d’enseignement et dans
toutes les langues ont en outre, l’immense portée de servir jusque dans le
continuum des apprentissages de la vie quotidienne. 

Rendre le fonctionnement de la pensée visible, accroît l’assurance des élèves et
dynamise leur motivation pour apprendre. Les témoignages d’enseignants et
d’élèves qui jalonnent cet ouvrage disent assez le succès de ces pratiques et le
côté pragmatique de leur prise en main.

Puissent les collègues lire en confiance ces pages et trouver matière à progresser
encore et toujours dans le métier passionnant du pédagogue averti !

Maryse Brumont
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Les routines de pensée sont des
structures accessibles, ouvertes et
liées à des compétences
spécifiques, par exemple faire des
liens, décrire, interpréter,
considérer différentes perspectives,
comprendre l’implicite, synthétiser. 
Elles suscitent des réponses
authentiques de tous les élèves et
s’adaptent à une variété de
contextes et supports. 

 
 

E.Aubin, C.Bouton, F.McGirt
 



Introduction 
“Très intéressante, cette présentation sur le loup. Qui a des questions pour
votre camarade ?”

En dépit d’une écoute attentive de tous les élèves, rien ne se passe ou presque. La
classe reste muette. Ce moment inconfortable, nous, les auteures de ce guide,
l'avons vécu et pour pallier le vide, nous avons posé les questions à la place des
élèves. A cet instant précis, nous sommes passées à côté d'une opportunité
précieuse de guider les élèves vers leurs propres chemins de pensée, de les
accompagner à questionner le monde. 

C’est en 2017 que nous découvrons de nouvelles modalités d’apprentissage lors
d'une formation professionnelle aux États-Unis : les routines de pensée du projet
de recherche d'Harvard Education. 

Depuis lors, les auteures ont intégré les routines de pensée dans leurs pratiques
professionnelles pour aider les élèves à apprendre à penser et à questionner le
monde qui les entoure avec la conviction qu’apprendre à penser, ça s’apprend et
ça s’enseigne.
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En 2020, la crise sanitaire a bouleversé l'éducation avec la fermeture des
établissements scolaires et la mise en place de l'enseignement à distance. C’est
dans ce contexte que le projet "Routines de pensée" a vu le jour. Le but a été
d’aider les enseignants de la maternelle, du primaire et du secondaire à
accompagner leurs élèves. Si le projet "Routines de pensée" a d’abord été conçu
comme une réponse concrète à la crise de la Covid-19, il est destiné aujourd’hui à
avoir une portée plus large, en offrant des outils utiles à tous les enseignants
souhaitant accompagner leurs élèves dans leur développement intellectuel et
émotionnel. 

Le succès des routines de pensée constaté, aux quatre coins du monde par les
professeurs, alors qu’on était en pleine pandémie, méritait d’être partagé le plus
largement possible, c’est l’objet de cet ouvrage.



Quand on apprend à des élèves à
écrire ou à compter, on peut voir
ce qu’ils font et ce qu’ils ont
retenu. Mais comment apprendre
aux élèves à penser, alors que la
pensée est invisible ?

C’est à partir de cette question que
s’est constitué le projet de
recherche « Visible Thinking » de
l’université de Harvard.

Dominique Bénard 
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Partie 1
Pourquoi les
routines de pensée ?
1 - En quelques mots.. que sont les routines de pensée

Les routines de pensée permettent de rendre visibles, conscientes et
donc plus efficaces les modalités de  penser et  de travail de l’élève.
Chaque routine comprend une série de questions ou d'étapes qui
amènent les élèves à réfléchir sur un sujet tout en leur donnant
l'occasion de parler, de travailler ensemble et de partager des idées. 
Les routines de pensée peuvent être utilisées dans toutes les matières et
à tous les niveaux scolaires. Elles comportent souvent une série d'étapes
qui guident les élèves dans le processus de réflexion. 

Parmi les exemples de routines de réflexion visibles, citons "Voir, penser,
se demander", "J'avais l'habitude de penser, mais maintenant je pense"
et le "Cercle de points de vue". Les routines représentent des
opportunités pour aider les élèves  à conscientiser, de manière
simple et durable, des  processus d’apprentissage efficaces. 
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Les routines de pensée ont été mises au point grâce à des recherches
approfondies menées dans le cadre du projet zéro de Harvard et
nombre de ces routines rendent intentionnelles les étapes clés du
processus de réflexion et d’apprentissage. 

Ces routines engageantes sont conçues pour renforcer les capacités de
réflexion en classe tout en améliorant l'apprentissage des contenus. Si
les élèves les utilisent régulièrement, les routines de pensée constituent
un système qui permet aux élèves de prendre l'habitude d'une réflexion
plus profonde et plus significative. De nombreuses recherches (Hattie,
Murdoch, Ritchhard et d'autres) étayent le développement de routines
de réflexion en classe. L'un des avantages pour les enseignants d'utiliser
des routines de réflexion visibles est de pouvoir voir l'apprentissage à
travers les yeux des élèves.

Pourquoi rendre la réflexion visible ?

Pour de nombreux élèves, la réflexion qui sous-tend les réponses et la
manière dont les autres élèves et les enseignants parviennent à des
conclusions est "invisible". En rendant la réflexion "visible", les élèves
découvrent le "secret" de l'apprentissage en voyant les enseignants et
leurs pairs expliquer leur pensée et leur raisonnement. 

"L'apprentissage est une conséquence de la pensée, pas quelque chose
de supplémentaire que nous ajoutons pour faire bonne mesure, mais
quelque chose dans lequel nous devons nous engager activement pour
promouvoir notre propre apprentissage et celui des autres.”
Ron Ritchhart, Creating Cultures of Thinking (2015)

Pour que les apprenants s'épanouissent au 21e siècle, ils doivent être en
mesure de partager leur pensée de la manière la plus accessible possible
pour un "engagement actif" avec les autres.

2 - Des avantages mesurés par la recherche

POURQUOI LES ROUTINES DE PENSÉE ?
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Quelques exemples de plus value notés et répertoriés.

Développer la pensée critique : les routines de pensée
encouragent les élèves à réfléchir de manière plus approfondie et
plus critique aux informations qu'ils apprennent. Elles aident les
élèves à faire des liens et à poser des questions, qui sont des
compétences importantes pour la résolution de problèmes et la
prise de décision.

Améliorer les compétences de communication : les routines de
pensée entraînent les élèves à partager leurs idées avec d'autres et
à écouter les idées de leurs camarades de classe. Cela aide les
élèves,  petits parleurs et les autres, à développer leurs
compétences en communication, qui sont importantes pour réussir
dans le cadre scolaire et professionnel.

Renforcer la collaboration : les routines de pensée impliquent
souvent un travail de groupe, ce qui permet aux élèves de travailler
ensemble et d'apprendre les uns des autres. La collaboration aide
les élèves à développer des compétences sociales, telles que le
travail d'équipe et la coopération.

Accroître l'engagement et la motivation : les routines de pensée
rendent  l'apprentissage plus interactif et engageant pour les
élèves, ce qui peut contribuer à accroître leur motivation et leur
enthousiasme pour l'apprentissage.

Encourager la métacognition : les routines de pensée incitent les
élèves à réfléchir à leur propre façon de penser, ce qui les aide à
prendre conscience de leur propre processus de réflexion et à
pouvoir l'améliorer.

Soutenir les divers types d’apprenants : les routines de pensée 
 fournissent une structure de réflexion et d'apprentissage qui aide
les élèves ayant des besoins d'apprentissage diversifiés,
notamment les apprenants à besoins particuliers.

POURQUOI LES ROUTINES DE PENSÉE ?
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3 - Des compétences d’actualité pour un monde en mouvement

En fournissant une structure à la réflexion, les routines de pensée
permettent aux élèves de penser par eux-mêmes, de remettre en
question les hypothèses et de réfléchir à leur propre processus de
pensée. Elles constituent un excellent moyen d'encourager les élèves à
s'approprier leur apprentissage et à développer les compétences dont ils
ont besoin pour réussir dans le monde d'aujourd'hui et de demain.
L'utilisation de routines de pensée est importante aujourd'hui car elle
aide les élèves à se préparer à un monde en constante évolution.

La résolution de problèmes : la capacité à penser de manière critique
et à résoudre des problèmes est plus importante que jamais dans le
monde d'aujourd'hui. Les routines de pensée peuvent aider les élèves à
développer ces compétences, qui sont essentielles pour réussir dans les
milieux universitaires, professionnels et personnels.

L'innovation : le monde évolue rapidement et l'innovation est
essentielle. Les routines de pensée peuvent aider les élèves à générer de
nouvelles idées et à penser de manière créative, ce qui constitue des
compétences clés.

La mondialisation : le monde est de plus en plus connecté, et les élèves
doivent être capables de communiquer et de collaborer avec des
personnes d'horizons divers. Les routines de pensée peuvent aider les
élèves à développer ces compétences, qui sont majeures pour réussir
dans un monde globalisé.

La littératie numérique : les élèves d'aujourd'hui grandissent dans un
monde numérique, et ils doivent être capables de naviguer et de donner
un sens à la grande quantité d'informations mises à leur disposition. Les
routines de pensée peuvent aider les élèves à développer les
compétences dont ils ont besoin pour évaluer et utiliser efficacement les
informations.

POURQUOI LES ROUTINES DE PENSÉE ?
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Capacité d'adaptation : Le monde évolue rapidement et les élèves
doivent être capables de s'adapter aux nouvelles situations et technologies. 
Les routines de pensée aident les élèves à devenir plus flexibles et
adaptables dans leur réflexion, ce qui sera essentiel pour réussir à l'avenir.

4 - Tableau synoptique des capacités travaillées dans chacune des routines

Si chacune des routines a des spécificités propres, au final l’autonomie de
l’élève et le travail de groupes sont attendus dans chacune des démarches
qu’on lui aura appris à utiliser et à croiser pour plus (pour un maximum)
d’efficacité. De même, à chaque fois, le travail sur les routines s’appuie sur des
objectifs comportementaux liés à la pratique de l’oral en classe et au travail
coopératif.  

POURQUOI LES ROUTINES DE PENSÉE ?
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Les routines de pensée du Project Zéro
m'apportent une meilleure réflexion
dans n'importe quel sujet, dans
n'importe quelle matière. Je trouve
qu’on avance mieux. Les élèves
avancent mieux ensemble aussi. Tout le
monde met la main à la pâte. 

Avant, peut-être, que c'était moi qui les
tirait. Maintenant, ce sont les élèves qui
proposent et on avance à partir de ce
qu’ils proposent. 

Charlotte D.
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Partie 2
10 routines pour
entrer dans les
apprentissages de
manière explicite
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Introduire et
explorer des idées 
Introduire et
explorer des idées 
Routines qui aident les élèves à faire le bilan de ce qui est
su, ou supposé au début d'une expérience
d'apprentissage et qui suscitent la curiosité et
l'émerveillement des élèves, les motivant ainsi à
poursuivre leur exploration.

Module 1 
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Pourquoi cette routine : 

LE PONT 3-2-1
Nom de la routine 

C'est le voyage de la pensée d'un bout à l'autre du pont.

Cette routine aide les élèves à comprendre leur propre processus
d'apprentissage en examinant leurs conceptions d'un sujet avant et après une
expérience d'apprentissage. Elle montre clairement comment leurs conceptions
ont changé. Comment ils ont compris et par où ils sont passés pour comprendre.
C'est une stratégie qui permet aussi de voir concrètement comment on a rectifié
ses erreurs.

Cette routine fonctionne lorsque le sujet de l'expérience d'apprentissage est un
sujet sur lequel les élèves ont des connaissances préalables ou alors que les
élèves croient savoir faire (exemple, lecture d’image).

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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Fiche guide de l’élève :

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Quelles sont les étapes nécessaires pour
démarrer et utiliser cette routine ?

Utilisez la partie "Au début" lorsque vous voulez que les élèves se souviennent de
leurs idées antérieures, de leurs a priori, leurs questions et leur compréhension
du sujet. Puis, à la fin de l'expérience d'apprentissage, invitez les élèves à remplir
la partie " À la fin ".
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Lorsque vous présentez le sujet ou le concept de l'expérience d'apprentissage, ne
donnez que quelques détails, en n'oubliant pas que l'objectif est d'utiliser
l'approche "À la fin". Cela vous donnera (et leur donnera) une chance de voir leur
pensée initiale. 

Demandez aux élèves de noter 3 mots ou pensées, deux questions et une
métaphore ou une comparaison sur le sujet (en fonction du niveau). Encouragez-
les à saisir rapidement leurs pensées en utilisant les mots et les questions
auxquels ils pensent en premier. 

Ensuite, faites participer les élèves à l'expérience d'apprentissage. Il peut s'agir de
lire un article, de regarder une vidéo, d'examiner un document, d'observer une
œuvre d'art ou de participer à une activité liée au sujet. L'expérience
d'apprentissage doit introduire de nouvelles informations ou de nouveaux points
de vue sur le sujet qui permettront aux élèves d'approfondir leur réflexion dans
de nouvelles directions. Après l'expérience d'apprentissage, les élèves complètent
la partie "À la fin" de la routine. 

Ensuite, ils effectuent la partie "Passerelle” où ils établissent des liens entre leur
réflexion initiale et leur nouvelle réflexion, en expliquant comment et pourquoi
leur réflexion a changé.

Expliquez aux élèves que leur pensée initiale n'est ni bonne ni mauvaise ; il s'agit
simplement d'un point de départ. 

Rappeler que lorsqu’on est adulte ou élève, les nouvelles expériences font évoluer
nos pensées dans de nouvelles directions.

Quels sont les conseils d'utilisation de cette routine ?

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Comprendre le déroulement et les étapes de son apprentissage

Se positionner en début et en fin d’apprentissage,
Convoquer les savoirs déjà-là 
Prendre du recul par rapport au travail réalisé lors d’un apprentissage
Distinguer ce qui était acquis et ce qui l’a été
Mesurer ses forces et ses faiblesses lors du travail réalisé
Faire des liens, interpréter
Cultiver sa motivation en voyant l'intérêt du travail réalisé

 ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :

Géographie | 8-10 ans | Carine Bouton et Frédérique Mc Girt

Exemple 1
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Mathématiques, Les formes indéterminées | 15 -17 ans | Priscilla Ntié

Exemple 2

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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Géographie, Le Patrimoine | 10-12 ans | Eric Tell

Exemple 3

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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Mathématiques, continuité sur un intervalle | 14-16 ans | Priscilla Ntié

Exemple 4

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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Nous avons fait notre première séance
aujourd'hui : énorme succès! 

Affichage en trilingue, chacun
s'exprimait dans la langue de son choix!
Les CP et les Terminales ont hâte de se
retrouver. 

Marie. J
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Pourquoi cette routine : 

LES 3 Y
Nom de la routine :

La routine des 3Y invite les élèves à élargir leur compréhension d'un sujet depuis
leur sphère personnelle, locale et proche jusqu'à ce qui concerne le monde et la
culture qu'on en a. Cette routine encourage les élèves à développer une
motivation intrinsèque pour étudier un sujet en découvrant la signification du
sujet dans de multiples contextes. 

Elle aide également les élèves à établir des liens entre le local et l’international et à
se situer dans ces différentes sphères.

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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Fiche guide de l’élève :

Cette routine peut s'avérer utile au début de séquence, après l'introduction
initiale d'un thème, lorsque vous souhaitez que les élèves réfléchissent
attentivement aux raisons pour lesquelles un sujet mérite d'être approfondi. 
Cette routine peut aussi être utilisée pour approfondir un sujet donné (par
exemple, les élections locales, la consommation de biens) afin d'aider les élèves à
prendre conscience de l'impact d'un sujet, d'une question ou d'un problème, 
Dans d'autres cas (par exemple, l'étude de la pauvreté au Brésil), la routine est
utilisée pour créer un lien personnel avec un thème qui semble initialement
éloigné. (“En quoi ce sujet parle de moi, de ma terre, du monde dans lequel
j’évolue”)

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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La routine peut être appliquée à un large éventail de sujets (de l'inégalité sociale à
la biographie d'un mathématicien, en passant par l'équilibre des écosystèmes,
l'écriture d'une histoire ou l'étude de l'environnement). 
Vous pouvez utiliser une image riche, un texte, une citation, une vidéo ou d'autres
matériaux pour ancrer la réflexion des élèves. Il est important de s'assurer que les
élèves ont une idée claire du point central du travail à venir.

Par exemple : "Pourquoi la compréhension de l'inégalité sociale est-elle
importante pour moi, pour mon peuple et pour les autres ? 

Les conseils pour lancer et utiliser cette routine ?

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Quels sont les conseils à suivre pour réaliser
cette routine ?

Utilisez les questions dans l'ordre proposé ou dans l'ordre inverse. 
En commençant par le point d'entrée le plus accessible. Par exemple, les élèves
peuvent développer le but et la signification d'une histoire qu'ils sont en train
d'écrire en réfléchissant d'abord aux raisons pour lesquelles l'histoire est
importante pour eux, puis en s'ouvrant au monde. 

Dans d'autres cas, l'enseignant peut chercher à établir un lien plus personnel avec
un événement lointain (par exemple, l'holocauste), en commençant par l'histoire
du monde. (L’holocauste), en commençant par le monde pour aller vers
l'intérieur. Il est recommandé aux élèves de travailler sur une étape à la fois car
les nuances et les distinctions intéressantes entre le personnel, le local et le global
peuvent être perdues s'ils travaillent avec les trois questions en même temps. 
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Motiver l’intérêt d’un nouvel apprentissage

Comprendre l'intérêt d’une situation pédagogique donnée
S’approprier un apprentissage en l’interrogeant personnellement  
Prendre position sur un nouvel apprentissage à l’aide de questions qui
invitent à creuser le sujet, 
Prendre possession d’un thème d’apprentissage en élargissant les
motifs d'intérêt
Interpréter un nouvel apprentissage en partant de soi vers le monde 
Se décentrer

 ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :

Sciences | 9 -11 ans | Charlotte Delécolle

Exemple 1
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Questionner le Monde  vivant| 5 - 7 ans | Cécile Chandesris

Exemple 2

Exemple 3

Sciences | 9 - 11 ans | Bérengère Gaudin
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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Je suis ravie de m'être lancée dans cette
aventure, qui marque un avant et un après
dans mes pratiques pédagogiques.

J'ai beaucoup apprécié la démarche qui est
autant une posture à adopter dans la vie en
général (pour bien vivre ses relations aux
autres, et s'enrichir d'autrui), qu'un geste
professionnel d'enseignant. 

Professeur Cycle 3
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Pourquoi cette routine : 

LES 12 QUESTIONS DE DÉPART
Nom de la routine 

formuler des questions sur un sujet
trier les questions en fonction de l'intérêt qu'elles présentent par rapport au
sujet, et par rapport à l'intérêt de l'élève lui-même

Cette routine donne aux élèves l'occasion de s'entraîner à : 

L'affichage et le tri des questions montrent clairement la typologie des questions
dans une organisation qui met de côté ce qui est essentiel ou pas. 
C'est un regard critique qu'on apprend à poser sur un sujet avant de s'engager
dans la bonne voie pour interroger ce sujet.

Cette routine est composée de 2 étapes :
➥ Formuler des questions (avant d’entrer dans la séquence d’apprentissage)

➥ Trier les questions de façon méthodique
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Fiche guide de l’élève :
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Des amorces de questions peuvent être données aux élèves pour élargir et
approfondir la réflexion, pour encourager leur curiosité et pour accroître leur
motivation.

Cette routine peut être utilisée lorsque vous introduisez un nouveau sujet pour
aider les élèves à se faire une idée de l'ampleur ou du périmètre du sujet.
Elle peut être utilisée lorsque vous êtes au milieu de l'étude d'un sujet comme un
moyen d'éveiller la curiosité des élèves. Et elle peut être utilisée lorsque vous êtes
sur le point de terminer l'étude d'un sujet, afin de montrer aux élèves comment
les connaissances qu'ils ont acquises au fil des semaines, mois… peuvent être
utilisées.

Cette routine peut également être utilisée de manière continue tout au long d'un
sujet, afin d'aider la classe à conserver une liste visible et évolutive de questions
sur le sujet.

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?

Avant d'utiliser la routine du tri des questions, vous pouvez demander aux élèves
ce qui, selon eux, constitue une bonne question. Ensuite, lorsque vous montrerez
le programme, expliquez que cette routine est un outil pour poser des questions.
Commencez la routine en proposant un sujet ( la seconde guerre mondiale, la
pollinisation, le commerce extérieur ...) . Demandez-leur d'utiliser les amorces de
questions pour générer une liste de questions sur le sujet. 

Au début, il est préférable de travailler en groupe entier. Une fois que les
élèves ont compris la routine, vous pouvez les faire travailler en petits groupes ou
même laisser les élèves œuvrer individuellement. Vous pouvez aussi hybrider les
dispositifs. Par exemple, faites l'étape 1 avec toute la classe, l'étape 2 en
binôme, et l'étape 3 à nouveau avec toute la classe.

Quels sont les conseils d'utilisation de cette routine ?

INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Une fois que les élèves ont fini de formuler des questions, vous pouvez utiliser les
questions qu'ils ont créées de différentes manières : choisir l'une des questions
pour l'approfondir, avoir une discussion sur certaines des questions, donner aux
élèves des informations à lire sur le sujet, leur demander de l'approfondir d'une
autre manière, ou ne rien faire de plus. Le simple fait de créer la liste de questions
est utile car cela donne aux élèves une idée de l'ampleur du sujet et suscite leur
curiosité. Les questions des élèves peuvent être notées et enregistrées de
manière à ce que tout le monde puisse les voir. A noter que dans les pages
suivantes, l'orthographe d'origine des élèves a été retranscrite de manière fidèle.

Si les élèves travaillent seuls, ils peuvent conserver leur liste de questions dans un
journal, ou vous pouvez créer un "collage" à partir des listes individuelles des
élèves et l'afficher sur le mur de la classe.

Interroger seul un texte, une image, et toutes sortes de
documents de façon critique…

Creuser méthodiquement un sujet, une notion, un thème donné
en classe
Distinguer la valeur des questions, leur intérêt plus ou moins
important
Apprendre ainsi à poser de bonnes questions
Classer des questions pour comprendre un document, une image
Avancer dans le questionnement personnel d’un document
Travailler en commun à l’élaboration d’une compréhension ou de
l’interprétation d’un document final

 ◉ Capacité visée par les 12 questions :

◉ Capacités impliquées :
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Histoire | 9 - 11 ans | Christophe Bertin

Exemple 1

 Questions de départ
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Exemple 2

 Questions de départ

Sciences | 14 - 16 ans | Priscilla Ntie et Estelle Pendrie
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

 Questions de départ
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

 Questions de départ

Histoire-Géographie | 12 - 13 ans | Olivier Kozinski

Préparation de questions à une intervenante en visio : Éducatrice à la Protection
Judiciaire de la Jeunesse

Exemple 3
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

 Questions de départ
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Littérature | 8 - 10 ans | Mathilde Soulier

Exemple 1

Tri des questions
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INTRODUIRE ET EXPLORER DES IDÉES 

Tri des questions
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La maîtresse veut qu’on fasse des routines
de pensées pour réfléchir. Elle sait que
c’est difficile mais elle veut qu’on ramène
des choses de notre tête à nous.

Je suis un peu en colère parce que je ne
sais pas ce que je pense et ce que je
demande. Mais parfois je me sens bien
parce que j’ai beaucoup de questions. 

Voix des élèves  CP
 Julie T.
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InvestiguerInvestiguer
Routines qui encouragent les élèves à examiner les
objets, les savoirs, à apprécier leurs caractéristiques et
à explorer leur complexité.

Module 2 
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Pourquoi cette routine : 

GET ONE - GIVE ONE
Nom de la routine 

Je prends - Je donne

Répondre à un sujet, ou une question 
Faire état  des premières réflexions des élèves
Partager les réflexions avec d'autres élèves
Recueillir les idées des élèves  pour qu’ils puissent se
faire une idée plus large du sujet ou de la question.

Dans cette routine, les élèves partagent leurs réflexions, leurs idées à
différents moment de la séance. Cela permet à la classe de s'appuyer sur la
réflexion du groupe et donne souvent lieu à des discussions plus riches. 

INVESTIGUER

Avec tout contenu qui implique des perspectives et des concepts agrégeant
des contenus importants (Grammaire, Histoire, géographie, sciences,
Mathématiques…)
Pour examiner une illustration, un texte, un concept
Au début d’une séquence pour susciter l'intérêt des élèves.
Comme réflexion sur l'apprentissage pour l’élève

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?
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INVESTIGUER

Fiche guide de l’élève :

Quelles sont les étapes nécessaires pour
démarrer et utiliser cette routine ?

L’élève note ses idées, ce qu’il sait au début.
Il échange avec d’autres élèves de la classe pour collecter des éléments
nouveaux ou oubliés.
Un bilan est réalisé collectivement .

Cette routine fonctionne en 3 temps :
1.
2.

3.
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INVESTIGUER

Avant de commencer une séquence ou une séance, faire émerger
les savoirs des élèves quant aux connaissances déjà-là 

Mettre en évidence ce que l’élève sait déjà sur une question posée. 
Valoriser les savoirs des élèves, les prendre en compte pour
l’enrichissement de tous
Partager les connaissances pour créer une base commune au nouvel
apprentissage
Prendre aussi en compte les erreurs installées dans la classe avant un
nouvel apprentissage 
Pour l’élève, cerner une question pour mieux répondre,
individuellement puis en binôme
Rectifier éventuellement son point de vue et clarifier ses connaissances
pour mieux installer les nouvelles 
Créer un environnement favorable aux échanges entre élèves

 ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :

Grammaire | 8 -10 ans | Eric Tell

Exemples de mise en oeuvre
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INVESTIGUER
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INVESTIGUER
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INVESTIGUER
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Avec “Give one Get one” il y a une mise en
confiance c’est-à-dire que je ne sais pas
tout mais je sais déjà des choses. Si jamais
je ne sais rien je peux compter sur le
collectif je peux m'enrichir de ce que
m'apportent mes camarades.

Je vois des élèves qui sont en réussite qui
font des connexions, je me dis simplement
“voilà, là, on a gagné quelque chose".

L'élève qui reçoit ou qui utilise les routines
de pensée, c’est comme regarder un bouton
de fleur qui s'épanouit!

Delphine M
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INVESTIGUER

JE SAIS, 
JE ME DEMANDE,
J’EXPLORE

Pourquoi cette routine : 

Nom de la routine :

Cette routine active les connaissances antérieures, génère des idées et de la
curiosité, et prépare le terrain pour une recherche plus approfondie.
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INVESTIGUER

Fiche guide de l’élève :

Cette routine est particulièrement efficace lorsqu'il s'agit d'introduire un
nouveau sujet, concept ou thème dans la classe. Elle aide les élèves à faire le
point sur ce qu'ils savent déjà. 

Dans un second temps, elle aide à identifier les questions ou les sujets à
approfondir. Les enseignants peuvent se faire une idée précise de l'état
d'avancement des élèves sur le plan conceptuel. Cette routine est également très
utile pour aider les élèves à poser les bases d'une recherche indépendante

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?
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INVESTIGUER

Quels sont les conseils à suivre pour réaliser
cette routine ?

laisser aux élèves le temps nécessaire pour réfléchir et clarifier leurs idées
faire noter individuellement les idées avant de les partager
conserver une trace visible des idées énoncées, individuellement, en groupes
et en classes
utiliser des post-it pour les recherches individuelles collectées ensuite pour
l’affichage de toutes les idées de la classe
même les idées erronées doivent être prise en considération dans la mise en
commun pour qu’il puisse y avoir débat et clarification

Avec l'introduction d'un nouveau sujet - par exemple, la terre, les feuilles,
les fractions, la seconde guerre mondiale - la classe peut s'engager dans la
routine collectivement pour créer une liste d'idées. 

➥ Comme pour de nombreuses routines, il est préférable de : 

 Partir des connaissances et savoirs des élèves pour asseoir la
recherche et les nouvelles acquisitions 

Remettre en mémoire, rappeler des savoirs et des connaissances déjà-
là 
Faire un lien entre ses connaissances et un nouvel objet d’apprentissage
S’interroger, être curieux
Ouvrir des perspectives de travail et de recherches
Clarifier ses avancées conceptuelles en les formalisant
Clarifier ses outils, ses méthodes pour avancer dans l’apprentissage,
dans la recherche

 ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :
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INVESTIGUER

Mathématiques | 16 - 18 ans | Priscilla Ntié

Exemple 1

10 ROUTINES POUR LA CLASSE 56



INVESTIGUER

Français - conjugaison | 8 - 9 ans | Bérangère Gaudin

Exemple 2

10 ROUTINES POUR LA CLASSE 57



INVESTIGUER

Sciences | 7 - 8 ans | Charlotte Delecolle

Exemple 3

Musique | 7 - 9 ans | Mylène Ardid

Exemple 4

10 ROUTINES POUR LA CLASSE 58



INVESTIGUER

Sciences | 6 - 7 ans | Cécile Jammes

Exemple 5
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En ce qui concerne les enfants atteints
de troubles envahissants du
développement (TED), les routines de
pensée permettent en plus de répondre
à leur besoin de structure et de
routines. 
Voici un exemple d’une 
«routine de pensée» simple :
 
Je vois
Je pense
je me demande

Professeur de lycée
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JE VOIS, JE PENSE, 
JE ME DEMANDE

INVESTIGUER

Pourquoi cette routine : 

Nom de la routine 

Cette routine encourage les élèves à faire des observations minutieuses et des
interprétations organisées et progressives. Elle aide à stimuler la curiosité et à
préparer le terrain pour que les élèves se mettent en mode recherche.
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INVESTIGUER

Fiche guide de l’élève :

Cette routine peut être utilisée au début d'une nouvelle séquence ou séance
pour motiver l'intérêt des élèves. Cette routine peut être utile lorsque les
élèves réfléchissent attentivement aux raisons pour lesquelles une chose a l'air
de ce qu'elle est. On peut également envisager d’utiliser la routine en fin de
séquence pour encourager les élèves à réinvestir et approfondir les
connaissances et compétences acquises.

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?
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INVESTIGUER

À partir d’un objet (une œuvre d'art, une image, un artefact ou un document
iconographique) on demande aux élèves ce qu’ils voient sous forme d’une liste la
plus précise possible. Ils sont encouragés ensuite à dire ce qu’ils pensent dûment
étayé par des arguments et pour finir ils posent des questions pour émettre des
hypothèses ou des objets de recherche, pour guider le travail qui va suivre…
Pour guider les élèves dans le classement organisé de cette routine, ne pas
hésiter à leur faire répéter : je vois, je vois...ou je pense, je pense, ...pour
chacune des colonnes. De même, certaines activités comme certains élèves
passent par le traitement vertical de la colonne 1 en son entier, avant de passer à
la colonne 2 puis à la colonne 3.

D'autres activités ou d'autres élèves avancent plutôt de façon horizontale, traitant
un premier point de la colonne un et ses correspondances en colonnes 2 et 3.
Cette routine fonctionne plus aisément dans le cadre d'une discussion de groupe,
mais des travaux individuels sur papier peuvent aussi précéder le partage en
groupe.

Les réponses des élèves à la routine peuvent être notées et enregistrées de
manière à ce qu'un tableau des observations de la classe puisse être établi pour
une mise en commun et un débat.

Quels sont les conseils à suivre pour
réaliser cette routine ?

Susciter chez l’élève l'intérêt, la motivation pour un objet
d’enseignement en lui demandant de le questionner de façon
progressive et autonome

Observer, repérer, relever ce qui est montré 
S’interroger sur ce qu’on voit, se poser des questions, être curieux
Creuser un sujet, mettre sa pensée en perspective, dépasser les
premières interrogations
Approfondir l’acte de compréhension à travers deux actions
complémentaires : je pense ET je me demande 

  ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :
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INVESTIGUER

Exemple 1

Français - Lecture-écriture | 7-8 ans | Cécile Jammes
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INVESTIGUER

Exemple 2

Français - Lecture-écriture | 7-8 ans | Cécile Jammes
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INVESTIGUER

Exemple 3

Éducation morale et civique | 7- 9 ans | Séverine Saignat
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INVESTIGUER

Exemple 4

Histoire - Géographie | 13 - 16 ans | Olivier Kosinski
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INVESTIGUER

Exemple 5

Histoire - Géographie | 13 - 16 ans | Alexandre Balet
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Observer en temps réel les réponses
des élèves à une routine me permet
d'identifier des failles dans leurs
raisonnements que je n’aurais pas
forcément soupçonné autrement. 

Encore merci pour cette séance qui
m'a complètement reboosté.

Olivier K
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Envisager des
controverses,
des dilemmes et
des perspectives
différentes

Envisager des
controverses,
des dilemmes et
des perspectives
différentes
Des routines qui encouragent les élèves à rechercher
et à explorer les différences et les paradoxes entre
les multiples facettes de questions complexes.

Module 3 
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Pourquoi cette routine : 

LE CERCLE DE POINTS DE VUE
Nom de la routine  

Cette routine aide les élèves à voir et à explorer de multiples perspectives. Elle les
aide à comprendre que différentes personnes peuvent avoir différents types de
liens avec la même chose et que ces différents liens influencent ce que les gens
voient et pensent.

La routine fonctionne bien avec les sujets et les œuvres d'art qui traitent de
questions complexes. Elle fonctionne également bien lorsque les élèves ont du
mal à voir d'autres perspectives ou lorsque les choses semblent n'avoir que deux
aspects. La routine peut être utilisée pour ouvrir des discussions sur des
dilemmes et d'autres questions controversées.

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?

ENVISAGER DES CONTROVERSES
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ENVISAGER DES CONTROVERSES

Fiche guide de l’élève :

Cette routine est complexe et mérite d’être modélisée par l’enseignant sur de
nombreux exemples avant que les élèves puissent se lancer seuls ou en groupes.
Les justifications sont primordiales pour s’assurer que l’élève a bien adopté le
point de vue du sujet choisi.

Quels sont les conseils d'utilisation de cette routine ?

Percevoir la complexité d’un thème à analyser par des échanges
argumentés au cours d’un débat.

 ◉ Capacité visée : 
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Littérature | 8 - 10 ans | Carine Bouton et Frederique Mc Girt

Exemple 1

ENVISAGER DES CONTROVERSES

Identifier des points de vue différents et successifs
Creuser, développer des points de vue différents
Ressentir les sensations, les sentiments, les pensées d’un personnage
ou d’une personne différente de soi
Savoir exprimer des pensées, des sentiments, des sensations
Expliquer, justifier, argumenter un point de vue
Se décentrer pour adopter un point de vue extérieur à soi
Changer éventuellement d’opinion.

 ◉ Capacités impliquées :
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ENVISAGER DES CONTROVERSES

Exemple 2

Français - Littérature | 9 - 11 ans | Roula Saba
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La routine de pensée “des cercles des
points de vue” oblige vraiment à se
décentrer, à aller au-delà des aprioris, des
clichés et des jugements à l'emporte-pièce. 

Et, ce que j'aime bien dans cette
communauté, c’est qu’à la fois, elle me
donne des idées concrètes et nous permet
d’échanger avec des collègues. Ça me
donne l’impression que je vais passer un
moment léger.
 
Noémie N.

10 ROUTINES POUR LA CLASSE 75



ENVISAGER DES CONTROVERSES

Pourquoi cette routine : 

LE TIR À LA CORDE
Nom de la routine 

Cette routine s'appuie sur la familiarité des élèves avec le jeu de tir à la corde pour
les aider à comprendre les forces complexes qui "tirent" de chaque côté d'un
dilemme ou d’une controverse. Il encourage les élèves à mieux prendre en
compte les différents facteurs qui sont en jeu dans un débat. Il les aide également
à apprécier la complexité des situations qui peuvent sembler binaires en surface.

Cette routine peut être utilisée dans toute situation où un dilemme ou un débat
semble avoir deux façons évidentes et contrastées d'être résolu. Les débats
peuvent provenir de sujets scolaires ou de la vie quotidienne : les tests de
médicaments sur les animaux, l'ajout de personnes à un jeu une fois qu'il a
commencé, la censure d'un livre dans une bibliothèque, etc...

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?
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ENVISAGER DES CONTROVERSES

Fiche guide de l’élève :

La routine fonctionne lorsqu'elle est réalisée en classe entière. 
La question est présentée à la classe. Une corde est dessinée au tableau ou sur
une affiche. Les deux extrémités représentant les côtés opposés du dilemme. On
demande ensuite aux élèves de réfléchir au côté du dilemme qu'ils choisiraient et
pourquoi. 

Les élèves peuvent écrire leurs justifications sur des post-it. On peut encourager
les élèves à penser à d'autres raisons ou à d'autres "arguments" pour les deux
côtés du dilemme.

Dans un second temps, on aide les élèves à prendre du recul en leur demandant
de formuler des "Et si" : ce sont encore des questions, des problèmes, des
facteurs ou des préoccupations qu'il pourrait être nécessaire d'explorer. 

Quels sont les conseils d'utilisation de cette routine ?
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Ces questions complémentaires sont notées puis affichées au-dessus de la corde,
les élèves en prennent connaissance. On termine en demandant aux élèves de
faire le point sur les nouvelles idées qu’ils ont sur le dilemme, la question
initialement posée ?

Ont-ils toujours les mêmes sentiments à l'égard du problème, de la question?
Leur position initiale s’est elle renforcée ou ont-ils changé d'avis ?

Le fait d'afficher sur la corde les questions et les "Et si ?" permet de rendre visible
la réflexion individuelle ou collective des élèves. Plus important encore, leurs idées
sont affichées de manière à montrer leur interconnexion. Le processus de
réflexion collaborative de l'ensemble du groupe est représenté par la corde. Il
s'agit là d'un point essentiel pour rendre la réflexion visible.

Montrer de façon visible les paramètres d’un débat

Mesurer les enjeux des deux parties d’un débat
Prendre position à l’aide d’arguments
Classer les arguments
Justifier sa position
Nuancer sa position
Se décentrer pour argumenter de façon différente
Creuser un thème, développer une argumentation, 
Proposer des alternatives
Comprendre les enjeux du débat et les arguments exposés

 ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :

ENVISAGER DES CONTROVERSES
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ENVISAGER DES CONTROVERSES

Histoire Géographie | 13 - 15 ans | Olivier Kozinski

Exemple 1

Ressource préalable : le système institutionnel français (expliqué et discuté en
classe) (Schéma au centre de la première photo) 
La séance en 3 étapes

Entre chaque étape, un temps de mise en commun/partage
Première question posée, sur la feuille A4 blanche. Les élèves sont invités à
positionner leur réponse justifiée [Demi-feuilles blanches] sur la “règle” : OUI -
PLUTÔT OUI - PLUTÔT NON - NON.
Les élèves sont invités à argumenter sur une position symétrique à la leur
[Demi-feuilles roses] : si on s’est positionné sur OUI, on positionnera sa feuille
rose sur NON.
On invite les élèves à générer des situations alternatives, les “Et si…”. Après vote,
on en choisit une. A nouveau, les élèves positionnent leur argumentation sur la
règle. Ce sont les [Demi-feuilles vertes]

1.

2.
a.
b.

c.

d.
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ENVISAGER DES CONTROVERSES

EMC| 9 - 11 ans | Carine Bouton et Fréderique Mc Girt

Exemple 2

Ci-dessous, le tableau résultant du débat ayant eu lieu suite au “tir à la corde”
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ENVISAGER DES CONTROVERSES
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ENVISAGER DES CONTROVERSES

EMC | 9  - 11 ans | Carine Bouton et Fréderique Mc Girt

Exemple 3
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 J'ai vu l'intérêt d'utiliser les routines dans
toutes les matières. 

J'ai appris une démarche structurée pour
communiquer dans des échanges
constructifs. 

 
Professeur de collège

10 ROUTINES POUR LA CLASSE 83



Synthétiser et
organiser
Synthétiser et
organiser
Routines qui aident les élèves à trouver une
cohérence, à tirer des conclusions et à faire des liens
avec les expériences ou apprentissages ultérieurs 

Module 4 :
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Pourquoi cette routine : 

PRENDRE NOTE
Nom de la routine : 

Cette routine peut être utilisée pour améliorer la motivation des élèves et la
mémorisation des nouveaux concepts.

SYNTHÉTISER ET ORGANISER 

Cette routine peut être utilisée après tout épisode d'apprentissage, qu'il
s'agisse d'une discussion, d'une vidéo, d'une conférence ou d'une lecture. La
routine peut être effectuée à la fin du cours ou à intervalles réguliers (toutes les
10-15 minutes) pendant le cours. 

Elle peut également être effectuée après une lecture indépendante. 
Elle peut également être utilisée comme une stratégie de " ticket de sortie ".
Les élèves inscrivent leur note sur une fiche à la fin du cours et la remettent à
l'enseignant en sortant de la salle. 
Elle peut servir de base à l’évaluation formative.

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?
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SYNTHÉTISER ET ORGANISER 

Fiche guide de l’élève :

Quelles sont les étapes nécessaires pour
démarrer et utiliser cette routine ?

 Demandez aux petits groupes de partager et de discuter de ce qu'ils ont écrit.
L'enseignant rassemble toutes les cartes et les redistribue au hasard. Les
élèves lisent ensuite à haute voix la carte qu'ils ont reçue. 
Les notions sont commentées, éclairées par le débat.

Cette activité prendra environ 3 à 5 minutes, que ce soit à intervalles réguliers ou
à la fin du cours, Les notes prises par les élèves sur la fiche guide doivent être
partagées.

➥ Cela peut se faire de plusieurs manières :
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Le partage de ces idées et de ces questions en groupe facilite la poursuite de
l'exploration, de la discussion et de la synthèse, en fournissant à l'enseignant un
retour sur les apprentissages en cours. 

Quels sont les conseils d'utilisation de cette routine ?

SYNTHÉTISER ET ORGANISER 

Impliquer les élèves dans un apprentissage en cours en
suscitant leur intérêt et leur motivation à travers une synthèse
présentée sous forme de tableau synoptique organisé. 

Étudier un thème ou un sujet en 4 étapes: dégager l’essentiel, cerner
les difficultés, faire émerger des points de débat, faire des liens 
Analyser seul et de façon méthodique un thème, un sujet
d’apprentissage
Distinguer et classer les questions selon leur niveau d'intérêt 
Travailler en commun pour mieux comprendre un sujet ou un thème
d’apprentissage en confrontant les recherches 
Formuler des attentes pour aller plus loin dans l’étude du sujet ou du
thème, de l’apprentissage
Prendre conscience d’une difficulté à surmonter , de problèmes
éventuels dans l’apprentissage
Ouvrir le sujet sur des prolongements éventuels

 ◉ Capacité visée : 

◉ Capacités impliquées :
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SYNTHÉTISER ET ORGANISER 

Mathématiques, Suites numériques | 16 - 18 ans | Priscilla Ntié

Exemple 1
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SYNTHÉTISER ET ORGANISER 

Français | 14 - 16 ans | Noémie, Niedermeyer

Exemple 2
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SYNTHÉTISER ET ORGANISER 

 Mathématiques, Dérivation | 14 - 16 ans | Priscilla Ntié

Exemple 3
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Avec la routine “Prendre note”, mes élèves
de Terminale D qui sont nombreux,
travaillent en groupe. 
Après, je fais une sorte de synthèse de ce
que les différents groupes ont produit et
quand ils arrivent à faire du lien avec ce
qu’ils ont appris ou avec quelque chose
qu’ils n’avaient pas compris avant, ça
ressort dans ce qu’ils écrivent. 
Quand ils arrivent à dire qu’ils ont trouvé
tel ou tel aspect intéressant, ça fait plaisir
et je me dis “wow ça va ! C’est pas mal”. 

Priscilla N.
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INVESTIGUER

Pourquoi cette routine : 

L’ÉCHELLE DU FEEDBACK
Nom de la routine :

Cette routine aide les élèves à faire le point sur les apprentissages en cours en
commentant et analysant les productions de leurs pairs.

Dans toutes les disciplines et avec tout activité réalisée par les élèves 
Quand il y a assez de travail complet
Lorsqu'il y a besoin d'affinage ou de polissage
Lorsque le retour d'information est demandé
Lorsque l'apprenant doit réfléchir ou reconsidérer son travail

Quand et où (cycle) peut-elle être utilisée ?

10 ROUTINES POUR LA CLASSE 92



INVESTIGUER

Fiche guide de l’élève :

Discussion générale ou commentaires
Pratique récurrente
Étape transitoire : agir en tant que facilitateur
Vers une autonomie progressive ( je fais - nous faisons - vous faites)
Formes de phrases amorces

Quels sont les conseils d'utilisation de cette routine ?

Faire le point sur les apprentissages en cours en commentant et
analysant les productions des élèves

 ◉ Capacité visée : 
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INVESTIGUER

Demander des éclairages supplémentaires
Mesurer ses points forts
Creuser individuellement et graduellement un sujet, un thème, une
étude, une lecture, un film pour aller plus loin,..
Cerner un un sujet, un thème, une étude, une lecture, un film,..par des
questions/ interrogations différentes
Procéder à des améliorations à l’aide de conseils et d’indications de travail

 ◉ Capacités impliquées :

Feedback d’une émission de radio I 10-12 ans | Sophie Bialey

Exemple 1
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Art I  6-10 ans | Barbara Zitoune

Exemple 2

INVESTIGUER
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Sciences I 10-12 ans I Charlotte Delécolle

Exemple 3

INVESTIGUER
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Ces routines sont donc de merveilleux outils
(...) Elles permettent de conceptualiser et
formaliser des “évidences”, et surtout, elles
amènent les élèves à explorer, approfondir,
organiser, synthétiser, et entrer en
métacognition. (...). Alors, utilisons les
routines de pensée sans modération!

Elodie, M.
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Partie 3

Pour continuer
l’aventure
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L'apprentissage est un processus complexe, et les enseignants doivent en
permanence anticiper, faciliter, ajuster, différencier, compléter, imaginer leur
travail… En utilisant les routines présentées dans cet ouvrage, les professeurs
peuvent soutenir la réflexion des élèves et l’éclairer pour mieux la rendre visible
et efficace . C’est une main tendue à tous les élèves quel que soit leur niveau mais
aussi à ceux  qui semblent avoir besoin de plus de temps, d’explications ou
d’exemples. C’est l’opportunité donnée à chacun des élèves de la classe de
disposer de stratégies explicites pour rentrer dans le questionnement, le
raisonnement, la recherche, l’analyse en comprenant le chemin qu’il effectue.
Aujourd’hui, de plus en plus d'enseignants utilisent ces routines dans leurs classes
pour aider leurs élèves à acquérir les compétences dont ils ont besoin pour
réussir en classe d’abord et avant tout, mais aussi,  au-delà de leur salle de cours
et au-delà de l’enceinte scolaire. Et c'est bien cela le rôle de l’école: accompagner
les élèves pour l’après.

Comme ce guide ne peut pas remplacer les interactions entre pairs, qui sont
essentielles pour continuer d'expérimenter et d'apprendre de et entre pairs, nous
avons pensé à créer un groupe de pratiques et de réflexions autour de ces
routines car “On est vraiment tous là dans un but commun qui est de progresser, de
s’enrichir, de partager, de se poser des questions”. 

C'est pourquoi nous invitons tous les esprits curieux à rejoindre cette
communauté de pratique des routines de pensée pour échanger des idées,
partager des expériences et collaborer autour des routines en toute simplicité et
liberté. 

“Une communauté, c’est vraiment dans les deux sens, tout le monde peut
participer, collaborer, échanger, poser des questions, donc c’est cela qui en
fait la richesse et qui motive à en faire partie”.

En travaillant ensemble, nous pouvons créer un environnement éducatif partagé
simplement, riche et stimulant pour tous, un rendez vous convivial et généreux
pour mettre en commun interrogations et avancées. 

"Si ma présence est encore discrète sur le groupe des routines de pensées, mon
enseignement s'enrichit considérablement avec la pratique. Merci, merci beaucoup!"

 
Alors à bientôt! 
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"L'ouvrage est  facile à lire, organisé, clair, plein  d'exemples.
Rendre  la réflexion "visible", évidemment, c'est génial!".

DU LIVRE, À LA COMMUNAUTÉ 

"Faire partie de cette communauté est super motivant!"
"J'ai compris l'importance de promouvoir le processus d'apprentissage par

le questionnement constant avec la communauté"

"J'ai jamais été aussi enrichie et autant reçue et donnée."

"Faire partie de cette communauté  se rattache au plaisir. C'est comme
quelque chose qui flotte et qui s'élève, un peu comme des ballons.  Dans

l'idée, c'est à la fois léger et plaisant. Ça permet d’élever toutes les
compétences des élèves, de les amener plus haut".

Julie est responsable en ingénierie de formation et
accompagne les établissements dans les transitions. Elle oeuvre
pour une éducation collaborative, créative, critique et partagée.
Depuis 2020, Julie et Catherine animent avec bonheur, une
communauté d'apprentissage sur les routines de pensée.
Julie réside à Oakland en Californie, tout près des séquoias.

Catherine travaille depuis plus de 20 ans aux Etats-Unis. Elle
est actuellement Director of Teaching and Learning du 1er degré
et cherche à promouvoir l'enseignement en tant que
profession collaborative. En 2017, elle suit, aux côtés de Julie, la
formation Making Thinking Visible. Catherine réside dans
l'Etat de Washington avec son mari et ses deux chats, à deux
pas du lac Sammamish.


