
PROPOSITION A 

PERSONNALISER

Mauricette BODIN, DDEC Nantes avec la participation d’un atelier Workshop

-Il est important de réfléchir à  l’objectif premier 

recherché en mettant en place cette réunion 

avec des futurs parents d’élèves,

« L’idée est que  l’enfant se sente bien à 

l’école pour réussir à son rythme sa vie d’élève. 

Aussi la construction d’une relation de 

confiance parents/enseignants facilitera la 

scolarité de l’élève. »

-il convient aussi de trouver le ton juste. Il s’agit 

d’un échange et non d’un cours sur la 

parentalité. Il est important  de ne pas être 

injonctif ou prescripteur.

https://mallettedesparents.education.gouv.fr/pr

ofessionnels/ID224/trouver-le-ton-juste

Sélectionner les 
situations qui  

correspondent à votre 
contexte, faire des  

choix sur les sujets à 
traiter

Il  ne faut pas 
vouloir tout dire, la 

réunion doit être 
courte et 

conviviale.

SOIREE A L’ATTENTION 

DES FUTURS PARENTS 

D’ELEVES

MARS/AVRIL

https://mallettedesparents.education.gouv.fr/professionnels/ID224/trouver-le-ton-juste
https://mallettedesparents.education.gouv.fr/professionnels/ID224/trouver-le-ton-juste


A L’ECOLE ….              DE…….



Merci de bien vouloir écrire votre nom et prénom sur un chevalet



1

2

3

4

Echanger sur des situations éducatives

Accueillir/S’accueillir

Définir le rôle de l’école, 

définir le rôle des responsables légaux

par rapport à la scolarité de l’enfant

Présenter nos incontournables et nos modes de communication



-Se connaitre pour favoriser le bien-

être de chaque élève à l’école

-Clarifier les rôles des familles par 

rapport à la scolarité de leur enfant, 

expliciter le rôle de l’école



Echanger à 

partir de la 

situation reçue

Définir le rôle 

de la famille 

dans cette 

situation, puis 

le rôle de 

l’école



étudier une situation

Vivre ensemble

Langage

Autonomie

Autorité

Propreté

Estime 

de soi



étudier une situation
EDUCATION A LA PROPRETE

Mon enfant fait pipi régulièrement 

dans sa culotte

Comment puis-je l’accompagner à 

la maison ?

Quel est le rôle dans l’école pour 

l’accompagner dans l’acquisition de 

la propreté ?

ECOUTE/LANGAGE 

Mon enfant me ramène un dessin de 

l’école, puis me raconte un 

événement qui s’est passé sur la cour.

Comment j’accueille ses réalisations 

et sa parole le soir après la classe ?

Comment je l’aide à bien parler ?

Quel est le rôle de l’école dans le 

développement du langage ?

AUTONOMIE

Mon enfant veut qu’on l’aide à 

s’habiller.

Comment puis-je l’accompagner à la 

maison pour qu’il ait envie de faire 

seul ?

Quel est le rôle dans l’école pour 

l’accompagner dans le 

développement de l’autonomie ?

VIVRE ENSEMBLE

Mon enfant veut garder pour lui les 

jeux qu’il affectionne 

particulièrement (tricycle, voiture, 

poupée). Il pleure et refuse de les 

prêter.

Comment puis-je l’accompagner à 

la maison ?

Quel est le rôle dans l’école pour 

l’accompagner dans la gestion de 

la frustration ?

AUTORITE

Mon enfant est malade mais il fait une 

colère car il veut venir à l’école. 

Comment je pose des limites à mon 

enfant  à la maison ? Comment je les 

tiens dans la durée ?

Quelles sont les règles de vie que mon 

enfant devra respecter à l’école ?

Quel est le rôle de l’école dans la 

gestion des émotions ?

ESTIME DE SOI

Mon enfant est timide. Il reste collé à 

ses parents lorsqu’il y a des personnes 

qu’il ne connait pas et parle tout bas.

Comment puis-je l’aider à prendre 

confiance en lui ?

Comment l’école va l’aider à grandir 

en respectant sa personnalité ?



étudier une situation



étudier une situation



étudier une situation

-Dédramatiser tous les petits 

accidents, encourager votre 

enfant et valoriser les réussites,

-Ne pas remettre de couches, 

qui retardent l’acquisition,

-Lire des albums sur cette 

acquisition

MAISON

ECOLE

-accompagner la fin de 

l’acquisition de la propreté

-emmener régulièrement les 

enfants aux toilettes

-les encourager, les valoriser



étudier une situation



étudier une situation

-Complimenter l’enfant en 
utilisant des compliments 

descriptifs

-Accorder un temps à l’enfant 

: celui-ci peut être court mais 

être vraiment à son écoute

-reformuler les propos de 

l’enfant pour lui faire un retour 

modélisant

MAISON

ECOLE

-faire un bilan de la journée 

pour aider l’enfant à la 

raconter, utiliser le cahier de 

vie

-enrichir son lexique en 

profitant de toutes les 

occasions

-utiliser des phrases simples 

pour aider l’enfant à bien 

structurer son langage avant 

de proposer des phrases 

complexes



étudier une situation



étudier une situation

-Donner un temps suffisant à 

l’enfant pour qu’il puisse agir sans 

précipitation/Laisser du temps

-Valoriser ses efforts

-Avoir des vêtements adaptés, 

faciles à mettre, à fermer

-Avoir des chaussures faciles à 

mettre et à fermer 

MAISON

ECOLE

-Lui donner du temps de 

faire seul

-L’encourager, valoriser les 

enfants qui le font pour 

donner envie sans brusquer 

(stimulation naturelle)

-S’adapter à chaque enfant

-Créer des facilitateurs 

d’autonomie (place pour 

chaque chose)



étudier une situation



étudier une situation

-Permettre à votre enfant de 

rencontrer des enfants de son 

âge pour être confronté au 

partage

-Observer la réaction de votre 

enfant lorsqu’il se sent frustré, 

revenir avec lui sur les situations 

lorsqu’il est calmé pour lui 

expliquer ce que l’on attend 

de lui

MAISON

ECOLE

-L’enfant est prévu qu’il 

peut prendre un jeu pour un 

temps donné, mais 

qu’ensuite il devra le 

transmettre à un autre 

enfant

-L’enfant est associé à 

l’élaboration des règles de 

vie

-La frustration fait partie de 

la vie en collectivité



étudier une situation



étudier une situation

-Ne pas permettre à l’enfant 
de faire des choix qu’il ne lui 

revienne pas : un enfant 

malade n’a pas sa place à 

l’école

-Importance du principe de 

vérité : donner le vrai motif 

d’absence (vacances…)

MAISON

ECOLE

-L’école n’a pas à  

s'immiscer dans les choix 

effectués par la famille

Mais nous conseillons de ne 

pas faire porter à l’enfant 

des choix trop lourds pour 

lui.

-Les limites sont explicitées 

aux enfants et sont toujours 

les mêmes (stabilité de 

repères)



étudier une situation



étudier une situation

-Être bienveillant et empathique

-Laisser du temps à l’enfant pour 

être à l’aise dans un nouveau 

milieu,

-L’aider, soutenir ses efforts

-Valoriser l’enfant

-Confronter progressivement et 

régulièrement l’enfant à des 

situations différentes

MAISON

ECOLE

-Être bienveillant, empathique

-Laisser un temps d’adaptation 

à l’enfant,

-Valoriser ses efforts

-Respecter la personnalité de 

chaque élève

-Choisir des défis à sa portée

-Pratiquer l’évaluation positive : 

transmettre les réussites de 

l’élève 

-dédramatiser l’erreur…



Comprendre 

les codes de 

l’école

Expliciter les 

attentes 

mutuelles









LES TROIS CLES DE L’ECOLE

A l’école, 

j’apprends 

avec les 

autres et 

je les 

respecte

L’école est le lieu du développement de l’autonomie

L’école est un lieu de socialisation 
où chacun doit évoluer en sécurité

L’école est un lieu singulier dans lequel l’enfant va apprendre en jouant, 

en résolvant des problèmes, en s’exerçant, en se mémorant… 

Ce que l’école attend propose comme cadre pour permettre aux enfants de grandir.



VOS 

QUESTIONS



Mon enfant grandit je

l accompagne dans le
développement de son
autonomie  propreté, rencontre
d enfants de son  ge 

Nous prenons connaissance du projet
éducatif de l établissement, nous
inscrivons notre enfant, nous visitons
l école  mon enfant m accompagne
pour ces différentes étapes

Nous participons à des réunions
entre parents et des réunions
avec mon enfant  être parent
d élève, préparer mon enfant

Mon enfant se familiarise à sa nouvelle vie en

passant devant l école, en venant vivre des

moments dans sa classe, en étant associé aux

préparatifs de rentrée, en étant autonome 

         

       
Se

renseigner
sur l école

        

        

Entretien
avec CE

       
 ortes

ouvertes

       
Dossier

inscription

   
Visite

découverte
  conseils
parents

     

    

Réunion
Construction
coéducation

    

Visite
 RE 

RENTREE

       

    

Visite
intégration

Nous nous préparons à l entrée en maternelle de notre enfant

         

RENTREE
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