ACCUEILLIR
LES ELEVES DE
PETITE SECTION ET
LEURS FAMILLES

Mauricette BODIN

C’est I'affaire de tous et de chacun dans notre ecole



Objectifs

-Répertorier |'existant et questionner

nos pratiques sur I'accueil de I’'enfant

de PS et sa famille,

-Décider des actions & conserver

et des nouvelles actions .




CONCERTATION

REPERES GENERAUX




Pourquoi se poser cette question ?
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DE L' ECOLE
MATERNELLE

Questionner et

adapter nos

° ) ° .
pratiques d’accueil I evolution rythme de vie
obarentales




Des obligations professionnelles

e

1. Une école qui s'adapte aux jeunes enfants

L'enfant qui entre pour la premiére fois a I'école maternelle posséde déja des savoir-faire, des connaissances et
des représentations du monde; dans sa famille et dans les divers lieux d'accueil qu'il a fréquentés, il a développé
des habitudes, réalisé des expériences et des apprentissages que I'école prend en compte.

1.1. Une école qui accueille les enfants et leurs parents dans le respect mutuel de chacun

U N E E C O L E Q U I Des l'accueil de I'enfant a I'école, un dialogue régulier et constructif s'établit entre enseignants et parents; il
exige de la confiance et une information réciproques. Pour cela, 'équipe enseignante définit des modalités de

relations avec les parents, dans le souci du bien-étre et d'une premiere scolarisation réussie des enfants et en

A C C U E I L L E I- E S portant attention a la diversité des familles. Ces relations permettent aux parents de comprendre le
fonctionnement et les spécificités de I'école maternelle: la place essentielle du langage, notamment |'attention

portée au développement d'une compréhension de plus en plus fine et d’'un emploi de plus en plus riche de |a

E N F A N T S E T langue francgaise, le role du jeu (y compris le jeu libre) dans les apprentissages et dans la découverte que |'enfant

fait du monde et des autres, I'importance des activités physiques et artistiques, etc.

L E U R S P A R E N T s L'expérience de la séparation entre |'enfant et sa famille requiert I'attention de toute I'équipe éducative,

particulierement lors de la premiére année de scolarisation. L'accueil quotidien dans |a salle de classe est un
moyen de sécuriser I'enfant. L'enseignant reconnait en chaque enfant un interlocuteur a part entiére, quel que
soit son age.



LE BULLETIN OFFICIEL
DE LEDUCATION
NATIONALE,

DE LA JEUNESSE

ET DES SPORTS

—

REFERENTIEL
DE COMPETENCES
PROFESSIONNELLES

acteurs de la communavuté éducative enseignante

Les professeurs et les personnels d'éducation, Profession ’

*Coopérer au sein d'une équipe
*Contribuer a l'action de la communauté ‘:' P
éducative
Coopérer avec les parents d'éléves TEXTES DE
*Coopérer avec les partenaires de |'école

P P I’EDUCATION

*S'engager dans une démarche individuelle et
collective de développement professionnel NATIONALE




LE BULLETIN OFFICIEL Des Oblig q‘“ons p

DE LEDUCATION

NATIONALE,
DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

—

» Coopérer avec les parents d'éléves

e (Euvrer a la construction d’une relation de
confiance avec les parents ; analyser avec les
parents les progrés et le parcours de I'enfant ;
coopérer avec eux pour aider celui-ci dans la
conduite de son projet personnel voire
professionnel.

* Entretenir un dialogue constructif avec les
représentants des parents d’éleves

A

REFERENTIEL
DE COMPETENCES
PROFESSIONNELLES

Profession
enseignante

5

TEXTES DE
L'EDUCATION
NATIONALE



LES PARENTS
PREMIERS
EDUCATEURS
DE LEUR
ENFANT

POSTULAT DE DEPART

A~ A

art. 4
La responsabilité
éducative revient

en premier lieu aux

- |parents, de
|maniere

] % irremplacable. lls
- | sont les premiers

| et principaux
o

| éducateurs de
=5 .
leurs enfants ; ils

ont & favoriser leur
« éducation totale,
personnelle et

sociale).

| .o\ CEIGNEMENT CATHOLIQUE

il

’Ecole catholique
reconnait les parents
comme membres, a part
entiere, des

_communautés éducatives.




Une coéducation a construire

lls sont invités a

YT
: s Les parents entretenir des
Les parents

s’engagent dans

participent a la relations cordiales

mission de I'école et constructives

la vie de

catholique et —g—1-- avec les
oo I’établissement. .
P o s'inscrivent dans le enseignants et les
e projet éducatif responsables des
¥ écoles.
:_‘_ ) RE—— T ——— I — T B ——————
T S
I- E s P A R E N T s Ensemble ils participent & instaurer un climat de confiance entre I'école et les
PREMIERS familles, qui vise et contribue au bien-étre et & la réussite des éléves. Parce
EDU C ATEUR s que les familles et I'institution scolaire vivent des mutations qui les
déstabilisent et interrogent leurs valeurs, parce que le vivre-ensemble est
DE LEUR menacé par la montée des individualismes et des communautarismes,

E N F A N T cette exigence du dialogue se fait plus impérative encore.



Une coéducation a construire

Renforcer le partenariat avec les familles

“a = . - -
% Unplan d’acﬂonf -
pour I'école maternelle

sO00o0oooao

L Rassurer les Echanger
es parents

LES PARENTS apprennent & parents ::Joiidiennimeni
une maniére
P R E M I E R s devenir dans.‘les informelle et
EDUCATEURS parents premieres proposer
D E I. E d’éleves semaines réunions et
U R entretiens

ENFANT



L E
ROLE DU CE

d’é’rablissemen’r '
en cours de

préparation surf le
theme des relations
école /famille

Accueillir un éleve c’est aussi
accueillir sa famille.
Actuellement, cela représente de la
complexité :



?;EIEANCE’AVEC LES PARENTS
A L’ECOLE MATERNELLE

Etablir une bonne relation
entre la famille et |’école

Pour la
sécur’\té
affective

ntre le projet

Co-construire des liens e
projet éducatif

d’éducation des parents et le

de I'école




ALLIANCE AVEC LES PARENTS

Principe de parité
| | d’estime : reconnaitre
la spécificité et la
|égitimité de chacun,

tenir son role

pour éduquer leur enfant :

TREE A L’ECOLE MATERNELLE

'école doit partir du principe que toutes les familles ont des compétences

Principe de
coopération :

associer les parents
e 4 la scolarisation et
les impliquer
comme partenaire,
valoriser leur

a ort

Principe
d’explicitation :
informer les parents
sur I'organisation, le

parcours,

I’accompqgnemen’rV




LES BESOINS DES ENFANTS
QUI RENTRENT A L'ECOLE

Se redire les

besoins
prioritaires des
éléeves de 2 et 3
ans

Pyramide des besoins selon Maslow

- Besoin d'accomplissement de sol :
) s'épanouir, exprimer son potentiel, sa créativite,
réaliser ses désirs.

Besoin d'estime

estime de soi, reconnalssance, réussite, (
respect des autres

A . ° ; . yparte
Y, famille, amis, appartenance a un
Eroupe ou une communauté,

) s
un toit, une chambre, un lleu A
sécure, un emploi stable, une A P
assurance maladie, une retraite, 4 g

. ) manger, boire, s'habilller,
respirer, dormir, se laver.



BESOIN

D’ETRE EN BESOIN DE
SECURITE PRENDRE LE
AFFECTIVE TEMPS

BESOIN DE
NE RIEN
\IN=

BESOIN
D’ECOUTE

BESOIN
D’ADULTE
REFERENT

BESOIN DE

REPERES FIXES

BESOIN
D’EXPLORER

BESOIN

BESOIN DE D’APPRENDRE
B E S 0 I N S COHERENCE A EXPRIMER
SES EMOTIONS

EDUCATIVE

D'UN JEUNE
ENFANT

AVEC DES
MOTS



CONCERTATION

RELIRE NOS PRATIQUES




Se
redonner
les
priorités
d’'action

En équipe

Lister ce que vous faites déja

pour accueillir

Identifier les points que vous
souhaiterez ameéliorer

Echanger pour enrichir sa
pratique sur les points souhaités



Questionner nos pratiques sur l'accuell
des enfants de PS et leurs familles et les
faire evoluer :

Je note sur un post it pour partager :

Une question
Une insatisfaction
Une action que je
souhaiterais faire

e idée,

Une action...

qui fonctionne bien
dans mon | évoluer ou mettre

établissement en place



Faire un bilan de nos actions pour définir un projet ambitieux

en faveur de I'accueil en petite section
POUR LES ENFANTS Role des PE Role du CE Points a faire évoluer
Portes Ouvertes
RV inscription
Temps de découverte des classes,
lieux communs (visite...)

Temps convivial pensé avec la
présence des futurs PS
Supports prévus pour les éleves

Temps d'intégration en mai/juin
avec parents ou éducateurs :
participation aux activités

Temps de pré-rentrée
Temps de rentrée

(rentrée échelonnée...)
Temps d’adaptation
Temps d’accueil quotidien
Réunion de classe

Temps de convivialité
Avutres




POUR LES PARENTS

Role des PE

Role du CE

Points
évoluer

a

faire

Premier contact, site

Portes Ouvertes

RV inscription

Visite des différents lieux

Temps pour construire les bases de la future co-éducation (soirée ateliers)

Temps d’adaptation en mai/juin

Temps de pré-rentrée

Temps de rentrée : jour J, féte de rentrée...

Temps d’accueil quotidien

Temps de convivialité

Réunion de rentrée

Temps d’échange sur la coéducation/reperes éducatifs de base

Soirée débat

RV parents/CE (entretiens systématiques, entretiens a la demande...)

Café des parents

Association a des projets

Utilisation des mallettes des parents

Actions spécifiques pour développer la coéducation : ateliers pour les parents,
conférence débat, conseil éducatif sur des sujets d’éducation...

Participation a des temps de classe pour observer et comprendre la mise en
qpprentissqge au cycle 1, pour animer un atelier, pour présenter son métier, son instrument de musique ou un sujet

particulier en lien avec le projet de la classe...




AVEC NOS PARTENAIRES Role des PE Role du CE Points a faire
évoluer

Des assistantes maternelles

Des MAM

Des haltes garderies
Des creches

Autres

Exemples: ]
Prét de salle

Participation a des temps de
mofricité, d’ateliers, de féte
Mise en place de tuteurs
Participation a des temps forts
(fétes, spectacles,
anniversaires...)

Mise en place d'activités en
commun (sorfie...)

Temps de réflexion commun




BILAN DE NOTRE ECHANGE ET DE NOS BESOINS

7 N\

LES LES
ACTIONS ACTIONS
QUE NOUS QUE NOUS

\ARDONj/ ARRETONS
tES’KCTIGN‘S- lES
A "~ NOUVELLES
DEVELOPPER ACTIONS QUE

D'UNE AUT NOUS
MA ALLONS
TESTER



BILAN DE NOTRE ECHANGE ET DE NOS BESOINS




CONCERTATION

APPROFONDIR DES ACTIONS



Deoazicr Jur I"occucll dea Edvca do FS o lows fomiica

ACCUEILLIR LES ELEVES DE PETITE SECTION ET LEURS FAMILLES

A PARTIR
DU DESCRIPTIF DES ACTIONS e anir oo b b oo o o eom e

POSSIBLES DE L' INSC RIPTION A B e

scolarisation réussie, tout en développant les bases d'vne coéducation fructveuss -
dioporana concertation o Accusilir les Sldves de PE et leurs familes &

LA FIN DE LA PETITE SECTION

CAMPAGHNE D'INFORMATIONS
MISE EN PLACE DE PARTENARIAT

-prendre condoct ov e shruche = =
renconfrer las rasporzoblas ; -
C H O I S I R halte-gorderie. du jordin d'enfants. ossftontes :
motemaliss, des portenoriats
S E L E S les inviler aw == - affiche & rmetre dons les
SO, dars k=5 structures patife =nfance, invilolion
pemonnalls fronsmise 4 une nouvele famills potentisle
L E S poruns famile de wn membre APEL, ow OEEC,
Donde=gu sur e St Sa " odicle cars lo presse
locale, dars b= bulefin porosial, dons o reves
rormunale, bonderole, prospectus, compfe Focebook
ACT I o N S ou Instogrom, meiioge dans les ponneous bmineux de o
R ET LES i
P o U R motemalizs g venicuflizer o sala de moficie an fin de
mafings ovec l=; anfants gu'eles gordent. En dibud
M E TT R E E N d'onnge, sl uflzent =n auts iz ko salle, puis =lles
peuvant bRnaficiar das oteliars rcheurs rmis lace mar
les argeigrants. En mifeu d annae oteliar an cozze
VO T R E sont proposss avec bas erfants an
assiztartes moterreles:, comme ovec des sducabews des
structures petite erfonce.
Il mst nEcaszare de mmatiee & plocs vre cormendion.
E C O L E cre he dies PO, des prospecius, des ponneoux ow

—inforrmes les fuburs porents des PO par des invitations -in{nn'n_zr
{ramsrrises por des porents de '&cole ou futurs parents ef | -faie wvieeun
aux assistantes matermeles, por des offiches colortes dans momerit

l=s commerces. dars l=s ogences imrmobiitres st dans bes

APPROFONDIR DES ACTIONS




AVANT LA /
PREMIERE
RENTREE
SCOLAIRE
DE
L'ENFANT




ACCUEILLIR

LES ELEVES ET LES
FAMILLES

AVANT
L’INSCRIPTION

SE FAIRE CONNAITRE




La presse
locale | .

I .devotre enfant néen 2021°¢

sur
I’école

Le bulletin
municipal

e o o o o FCIcebOOk/

Le bulletin Instagram
paroissial de I'école




itre : iser
Se faire connaitre : organ

Quand placer les PO ?

Ecole Sainte-Anne BRAINS \%

Comment les rendre SAMED] 25 NOVEMBRE

accueillante et
dynamique ?




Se faire connaitre : organiser

des portes-ouvertes

Mettre en valeur les productions des enfants, faire une
exposition, donner a voir ce qui se fait a I'école :

Proposer des

Accueillir avec
activités aux Associer I’APEL

convivialité o
futurs éléves




Se faire connaitre : organiser

des portes-ouvertes

Contenu possible :

« Présentation des lieux par des CM ou parents d’éleves,

- Rencontre avec les enseignants et ASEM : échange
- Présentation des projets de I'école : affichage,
- Atelier moteur pour les enfants de PS (funnel, cerceaux...)

« Atelier bricolage : coller des gommettes sur une couronne...,
dessin libre...

- Vidéo : une journée a lI'école

Présence des responsables des temps périscolaires,
Présence de I'association des parents d’éléves APEL

Organiser un petit déjeuner ou une collation/chorale des enfants



ACCUEILLIR

LES ELEVES ET LES
FAMILLES

A L'INSCRIPTION




L’INSCRIPTION
MOMENT FONDATEURGuEED
D'UNE RELATION QUI SERA
LE TERREAU D'UNE AR NCE
EDUCATIVE

Dialogue initial :

Role d’explication du
projet éducatif




-
L’INSCRIPT
S C ION  oug

Echanger sur nos

pratiques a partir de
cette vidéo

VIDEO ACADEMIE DE
PARIS

https://video.ac-paris.fr/mp4/2014-09/rentree-leoni



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvideo.ac-paris.fr%2Fmp4%2F2014-09%2Frentree-leonie_hd.mp4&data=05%7C01%7Cmbodin%40ec44.fr%7C759958be66424bceed1f08dbef8819d0%7Cf3bc375f737c4f55b1d09208d32792cd%7C0%7C0%7C638367140043565509%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=fHscFF2JxwaW%2BRFIEKX3DyrhhBDsvdALkvSqgxkXzno%3D&reserved=0

L'"INSCRIPTION

S’approprier le document pour définir les
contenus prioritaires de ce temps

GUIDE DE L'"ENTRETIEN D’'INSCRIPTION
https:/ /infoddecce.ec44.fr /inscriptions-en-petite-section-1d /

EN

A discuter en équipe cycle 1

A effectuer par le CE1 et CE pour savair qui le fait =t & quel
momeni de Mocousil.

Accueillr lao famille et fare connaissance : Q Ui d iil q U Oi ?

- Z"adresser a 'enfant ;i demander son

prénom... Wi propaser k2s jeux, les aloumies. .. Q va I‘Id ?

- E'adresser gux parents - Commeant ont-is
connu I"école € Ce quiils attendent de Q Uel Ie
I"école T __
- Répondre gux différentas questions gu'is s
posent
Inviter les parents a parer de leur enfant et

accueillir leurs parcles sans jugement, afin de h armon i sd 'li on ?

connaitre I'enfant et mieux repondre a ses
besoins :

répartition et

- @uel est son environnement famiial [sa place | -@uels sont ses golits et son
dans ka fratie, les langues parlées, . ] 2 caractére




Questionner et donner des précisions pour
faciliter 'odaptation de "'enfant a la vie en
collectivité :

@ Lenfont ot un doudou 2 une tétine 2
L'objet fransitionnel st un &ément sécurisant pour
les enfants, c'est un lisn avec la maison. || 25t
autoriss en maternells [&viter o f&tine, les doudous
tré&s encombrants) et est important pendant la
périods d'odaptation.

§ GEst-ce gue voire enfant demande & faire

des choses seul 2 mange-t-l seul 2 participe-
t-il & son habiloges 2.

I'autonomie de I'enfant @ la maison : pour que

I'enfant n’attende pos systématiguernent 'adulie

pour les gestas de la vie pratigue 2t gu’il se sente

voloriss, il st souhaitable qu'il soit copable de

metire son manteau, de manger seul....

@ OO0 'enfant en est-il dans son apprentissage

de lo propreté 2

Comment cela se vit-il 4 la maison 2 4 lo

créche ou chez I'assistante matemelle 2
l'éducation a la propreté : On considére qu'étre
propre pour un jgune enfant, o' est demander &
aller aux foileties en fonction de ses besoins.
Clestun apprentissage gui commence enfre 18
mois et 2 ans dans le cadre familial. I| doit &tre
régulier et progressif, &t &fre réalisé dans un climaot
serein (sans pression). L'accompagnaement
parental doit Etre coordonng avec celui des
personnes le gardant. || nécessite de la patience et
de lo confiance dans I'enfant, qui est k2 seul maitre
de cefte acquisition.

Fossibiité de commenter |2 fiyer et de |2 remettre &
la famille -

Lors de la visite et des journées
d'intégrafion a 'école, les
enseignants peuvent : Montrer ol
sont déposés les doudous

-Lorsque 'enseignant présente la
joumés de classe, il est impartant
d'expliguer pourquoi "'enfant a
besoin d’&fre un peu autonomes. .

-Maontrer les toileties pour les enfants,
gvoquer les éfapes de lo propreté et
sxpliquer I'importance d'un
apprentissage suffisamment abouti
pour gue |'enfant se sente bien a
I'école et s"odopte avec facilité.

-indiquar gu'en début d'année des
passages régulisrs aux foilettes
permettent a 'enfant de 5=
familiariser avec les lisw.

-Demander aux parents de foumir
des v&temeants de rechangs pour les
accidents afin gue leur enfant se
sente bien et rassuré.

Ou I'enfant en est-il dans son apprentissage de la
propreté ?
Comment cela se vit-il a la maison ? a la creche ou chez
I’assistante maternelle ?

L'éducation a la propreté : On considere qu’étre propre pour
un jeune enfant, c’est demander a aller aux toilettes en
fonction de ses besoins.

C’est un apprentissage qui commence entre 18 mois et 2 ans
dans le cadre familial. Il doit étre régulier et progressif, et étre
réalisé dans un climat serein (sans pression).
L'accompagnement parental doit étre coordonné avec celui
des personnes le gardant. Il nécessite de la patience et de la
confiance dans I'enfant, qui est le seul maitre de cette
acquisition.

L'école accompagne, si besoin, la fin de I'apprentissage et les
régressions éventuelles.

Si I'enfant n’a pas fini son apprentissage avant la rentrée, il est
nécessaire d’en parler avec I'enseignant. C’est par le dialogue
famille/école et la mise en place d'une continuité éducative
que I'enfant pourra finir sereinement son apprentissage.

Pour les parents qui se posent beaucoup de questions ou qui
n'ont pas commencé I'apprentissage, leur conseiller d’en
parler avec leur pédiatre ou avec la PMI.
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ENSEIGNEMENT CATHOLIGUE
de Loire-Atlantique

ACCOMPAGNER
L'ENTREE EN
MATERNELLE

‘ Mauricette BODIN
) 2 N o, . & y / / J/ J/ DDEC Nantes



Quelques reperes
pour vous aider a préparer
votre enfant a sa vie a I'école

(1L~

B
W




« Apprends-
moi a faire
seul. »

Savoir .

reconnaitre " 1 Maria Montessori
ses affaires : ‘
son manteavu,

son gilet, ses
chaussures, Savoir enlever

son cartable son vétement,
commencer a
metre et
enlever ses
Savoir faire chaussures
une activité,
. seul avec une

@ vunjeusans cuillére et boire
son doudouv, () dans un verre

sans sa tétine Savolir répondre Accepter de

a son prénom, quitter ses
commencer a se . parents
faire
comprendre

Savoir manger

(Expérience de
la séparation)




Trois facteurs doivent se conjuguer pour

voir o :
Savo maitriser ses sphincters :

demander
C’est un apprentissage qui se pour aller -d’ordre physiologique : avoir des organes

fait au rythme aux fonctionnels,
de chaque enfant. La propreté toilettes
dépend de la capacité de

I'enfant a contréler sa vessie et , : : )
ses intestins. C'est une = S| —d’orglre affectif : avoir envie de grandir et
acquisition qu'il doit faire lui- &— de faire comme les grands

méme accompagné par des

adultes sereins.

(Continence urinaire et fécale)

-d'ordre intellectuel : comprendre ce que
I'on attend de lvi,

Proposer
réguliérement
a son enfant
d’aller sur les
toilettes

Accepter
d’aller sur les
toilettes

Commencer a
utiliser seul le
papier toilette

Savoir baisser
et remonter sa
culotte sans
'aide de
I'adulte




Vous étes les premiers éducateurs de votre enfant.

Nous, parents et enseignants ceuvrons dans un but commun :
la réussite scolaire de I'enfant.

Pour le bien-étre et la sécurité affective de I'enfant, il est
nécessaire de travailler en partenariat et de développer la
confiance et le dialogue.

respecter
et
respecter
le role de
chacun

Venir
régulierement a
@ 'école : réunions,
rendez-vous,
temps forts...

Se faire
confiance et
faire confiance

Respecter
I'assiduité
scolaire

Dialoguer avec
I'enseignant
pour lui
permettre de
mieux connaitre
votre enfant

Lire les
informations
venant de
I'école




CONTRAT POSSIBLE

: ENTRETIEN A LA PRE-EEHI’HEE|
Lors d'un entretien avec les parents lors de la pré-rentrée, clarifier la ligne de
condvuite commune que l'on se donne et lez engagement: de part et d'avtre :

FAMILLE ECOLE
Informer 'enseignant d'od en est I'enfant dans | Rappeler I'imporfance de deéevelopper une

son acquisition de la propreté: le chemin | atfifude commune pour
parcoury, le chemin qui reste 4 parcourr

Retirer les couches pour fous les moments de g Fendant une pérode d'adaptation de
vie de 'enfant (exceptés les temps de sommeil), | 'enfant, 'aoccepter san: couche dans la
pour gull puisse prendre conscience des clozse

sensations d'unner et de deféequer, rezzentir la
différence mouillé/sec...

Apporter suffisamment de vétements de

rechange

Encourager 'enfant dans ses réussites
Dedramatiser les « accidents »




c ENTRETIEN QUINZE JOURS APRES LA RENTREE]

Lors d'un entretien avec les 2 parents aprés la rentrée, faire le point sur I'acquisition de
I'enfant, clarifier la ligne de conduite commune [ne sélectionner que guelques items parmi
ceux propaosés et les personnalizer] que I'on se donne et lez engagements de part et d'autre

Contrat d'accompagnement de I'enfant vers la propreté
pour favoriser la cohérence educative au service d'un apprentissage bienveillant

FAMILLE

ECOLE

Faire confiance & I'snfant de plus de 2 ans et
demi,

Lui expliquer qu'il va apprendre & aller aux
toilettes comme les grands, parer ouvertement
de ce qu'il wit

Le motiver pour cet apprenfissage sans mettre de
pression.

Encourager 'enfant dans ses réussites
Cédramatiser les w accidents »

ELEMENTS POSSIBLES POUR
FAIRE UN CONTRAT

Favoriser l'avtonomie de [l'enfant: mettre &
'enfant des vétements gu'il peut metire et
enlever d'une manigre autonome: éviter las
ceainturas, les boutons frop difficiles, les bretelles...
Apprendre & l'enfant & s'habiler/se déshabiller
seul (baisser et relever sa culotts]

Laisser I'enfant se déshabiler pour aller aux
tollettes et n'opporter que la juste cide (s
I'enfant ne parvient pas seul|

Retfirer les couches pour tous les moments de la
vie de I'enfant [exceptés les ternps de sommeil),
pour gu'il puisse prendre conscience des
sensations d'uriner et de déféquer, ressentir la
différence mouvillé/sec...

Me pos metire de couches sur le temps
scoldire.

sur les temps pérscelaires, 'enfant qui n'a
pos acguis lo propreté n'est pas accepté
aprés un temps d'adaptation.

Proposer réguligrement a I'enfant d'aller aux
toilettes : avant le golter, avant une promenade,
avanf et aprés le repas...

Analyser ses cycles et les moments phares de lo
Jjoumae pour savair quand proposer d'aller aux
toilettes et le communiguer & I'école

Instaurer en début d'année des passages aux
toilettes en pefits groupes pour familiarizer
I"'enfant & ce lieu, pour favorser le mimétisme,
pour I'aider & géerer ses5 propres besoins.

Installer par exemple un adaptafeur sur les
toilettes comme une promotion par rapport au
pot parce qu'il grandit (sl peut v aveoir accés
seull

Donner un accés libre aux teileltes : I'enfant doit pouveir y aller seul de fagcon autonome quand

il en ressent le bescin

Guand il y a un accident, aveir une attitude bignveillante

Quand il y a un accident & la maison,
commencer par dédramafizer et le meftre en
confiance : faire parficiper 'enfant en  lui
demandant d'enlever sa culotte, en se lavant
avec lo juste gide de 'odulte, puis parficiper au
nettoyage si besoin

Quand 11 v a un accident & ['écols,
commencer par rassurer 'enfant ef le metire
en confiance, puis 'emmener dans un lieu
pour preserver son infimite.

3i possible parrapport aux activités en classe,
I'amener 4 se changser en participant le plus
possible [change debout)

Fournir tous les jours suffisamment de rechangses
pour I'école dans des sacs séparés
Fournir des inguettes hypoallergéniques...

Penser & redonner chague jour fous les
vétements souillés & la famille pour lavage

Expliquer qu'il vy o des besoins prioritaires et gu'il faut accepter d'améter de jouer ou ce gu'il est
en troin de faire pour aller aux toilettes, Les jeux 'ottendront.

|Rappel : Me choisir gue les rubrigues les plus perfinentes par rapport & la situation 2t ne pas en metire trop)




I'apprentiszoge e les ragressions eventuslas.

5i Fenfant n'a pas fini son apprentissage avant la
renfrée, il st nécassaire den parler avec
I'enseignani.

<'est par le dialogue famillefécole ef la mise en
place d'une confinuité &ducative que I'enfant
pouwma finr sereinement son apprentissage.

PouUr les parents, gui se posent beaucoup de
questions ow gui n"ont pas commence
I"apprentiszage, leur conseiler d'en parer avec leur
pediatre ou avec k3 PHI,

Présenter une journée type de Penfant :

Eépondre aux questions des parents

- Prasenferles horaires 2t les lieux

- Parer de 'heurs du repas ef de son
organisation

- Donner des indications sur la sieste ou 2
femips de repos [matésial, horgire, Dersonne
qui 5'an oocupe).

- Expliguer le principe de 1a remise de 'enfant
a la famile ouw 4 la personne désignée (par
Ecrit), 4ol Iimportance de préciker
I'enseignant qui vigndra chercher 'enfant

Expliciter aux parents une joumée
pour qu'il prisse parler de I'école a
leur enfant avec des informafions
exoctes :

- Pracizer gue I'acousil s fait
dans ko classe, que les parents
peuvent rester un court
moment dans ke chasse,

- Prézenter|d sucoession des
activités dans une journés

- Donner des préciions sur
I"'organisafion de ka sieste, sur
1a collkation...

Présenter les différentes rencondres ou femps
forts préwvus

-Partas ouvertas

- Visite d'adaptationsarintégration
- Matingée d'accuei

-Wizsiter de pré-renreée

Expliciter les &tapes pour permeattra 4
I"'enfant de se familiarizer aves
I'ecole @ e prircipe de ko pre- renfrée
at de g renfree.

Frésanter les modalités concrétes du
lien ecolefamile - accusi au
ratin, conier de vie, canier de
liaison, réunions de classe, ROW dans
I'annés ...

Présenter le principe de lMinstruction obligatoire
et ses incidences :

-respecter I'assiduité scolaire, pravenir en cas
drabsence et la justifier

-expliquer iz principe de "ameénagement du temps
possible "aprés-midi sur Jemande de leur part 4
I"aide d'un fomnulaire

-Prévoir un mode de garde en cas de maladie

F5 : une dofe de rentre= pour tous [sauf
rentres 2chelonngs sur 2 jours| pos de
rentres differse. anouplsement possible
d'apras-rmidi

TF5 : Elaborer le projet d'odaptafion
au moment de la renfrée pour l2s
enfonts de moins de trois ons [quel
rytnmea de journse 2 guelle progressvite
de freguentafion 3




Guwestionner les parents sur lewrs affentes
gar rapport & I'ecole pour l=s posiionner comme
partenaires, =1 powr mieux les comprendre.

Givesfionner les parents sur ce gqui  motive

IMinscripfion dans I'école ?
- L= codre de vie ®
- Lo proximit& 2
- L=s projats vecus o I"2cole ¥
- Le coractare cotholique 2
- Une deception vacwe dans une auire 2cole @
- L'inscrpfion possible des enfonts de 2 ane 8

Parle diglogue. foire expliciter c= gui merte de I"&ire.

Commencer a constreire une relafion
de confiance basée sur le dialogue :
-Zuastionner les parsents

Présenter le projet &dvcaolif d'établissement
avec le volet pastoral et pédagogigue

Four faciiier lo connaiszance de '&cole af de
I'"Erzeignement Catholque, un document d'infomafions
peut &fre regliz2 =t fransmis @ lo famille au moment de
I'inscription : ploquette, p=fit dossier...

PFrésenfer comment se vit I'éveil a
la foi en claosse maoternelle

Donner des informafions sur Fécole :
- Las modalités g organizafion de ka vie scolaire, les
services proposés ¢ transports, restauration scolaire,
garderie

- L'organisation pédagogigus
- Le personnsl

- Las modalités de communication

- Las temips forfs de kg vie de 'école

- Les associafions de parents de "école, lewrs réles e
fanctions.

- La rézeau de |'Enseignement Catholigus
diocésain @ colldége, voée

Donner des informafions swr la vie

de la closse lors d'uns rencontre
prévuse a cet effer

Remefire un document a I'enfant permettant
auvx parents de lvi parler de temps en femps de
I'école :

Une photo de I"'école par exempla

un livret de bienvenue peut 2tre
préparé par I"éguipe pédagogigue
at remis lors des remps de visite ou
d'adaptation en fin d'annéea :
Présentation des personnes, das
Iocauy, de g vie ordingire de I'écals,
d'un déroulement de journss en PE

Faire visiter Fécole

La visite pemet de poursuivie les échanges ef de
concrétiser ce qu'est I'école pour 'enfarit. Clestun
temips imporfant pour les familles quine
connaissent pas I"'école.

Pouwr mie pas fare doubls emplol avec 25 portes
cuvertes, il est possiole de montrer des photos kors
cat entretien.

La visite paut se réaliser lors des
portes ouveries ou de sorée
dinformations...




1- Accueil par le CE et par un

2- Déplacements dans les locovx de lo matemelle

enseignant de PS5 : -Présentation de lo maoscotie de la closse, de lo maison

-Présentation mutvelle

-Echange avec I'enfant en
I'appelant par son préncm,

questionnement sur ses

centres d'intérét de I"enfant, son

maode de garde...

-Explicitation dv dérovlement de

ce temps d'inscripfion

des dowdous (besoins affectts)
-Visite des toilettes (lien avec la propreté + aufonomie+
‘ vétements de rechange)

-Visite de lo salle de mofricité (ovionomie + gestion du
corps), de la salle de sieste (besoin de repos/sommeil)
-Couloir avec les porte manteawx (autonomis + gestion
de 'habillage)

-Cour [accepter le vivie ensemble, réglement intériewr)
-Cantine (outonomis + prise de repas)

Visite de I'école
avee le Chef d'Etablissement
+ un enseignant de PS en annortant

des informations pendant le
déplacement
nuiz un temps administratif

3- Visite des closses

-Frésentation d’vne jourmnée type (horoires, repas, sieste,
amener et venir chercher 'enfant dans la classe)

-Succession des acfivités (organisafion de la journée,
temps forts de la classe)

lien &cole/famille (pré-renirée, portes ouvertes, renirée
chelonnée, occueil du matin, cahier de vie, réunion de
classe, rdv de parents...)

-Evocation des apprenfissages de début d'année

Finir e BY par un moment dans le bureau du chef d'établisserneant [sans I'enseignant) pour
paszer & |'aspact administratif de I'inscription

Femettre le projet educatif, la ploguetie de I'école 2t éventusllemant |2 ivret de bisnvenus.

Un avutre type
d’entretien

d’inscription :

’entretien en
movuvement
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COMMENT PREPARER
VOTRE ENFANT
A SA PREMIERE RENTREE ?
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1 Se préparer a la collectivité

PROGRAMME 2
.




- "LES PETITS
- CONSEILS"

POUR FAVORISER

SON INTEGRATION
A LA COLLECTIVITE




écommence

o J'accepte de quitter
a faire des choses

papa, maman,

Quelques prérequis facilitent son adaptation a I’école maternelle et favorisent son épanouissement.



LES PETITS
CONSEILS"

COMMENT
LE PREPARER
POUR UNE
RENTREE REUSSIE ?




I'école :

R, C'est "ton" école. J

A
g

~ Lui parler

de |'école

sans exces,

Nnais régulieremen e,

déroulement de journée a

I’aide du livret de

PARLER DE L'ECOLE



« K0 L'AIDER A DEVENIR AUTONOME

p— ] pr



g -
v oy
= .
%
Y

# lui montrer N

des livres

./’jb
£
jﬁ
CO . .
a Sl

y
y sur l'e

¥ Faire avec lui
£ des activites qu'il
\retrouvera a |'écol
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LE RASSURER
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rentre a I'école .

des livres
sur I'école

RACONTER DES

HISTOIRES

R S

A

https://www.bayard-jeunesse.com/infos/rentree/histoires-a-ecouter-et-activites-pour-aimer-la-rentree/



ECOUTER

DES HISTOIRES
COURTES

UR LA RENTREE,

ﬂf“y‘\’i = \ V/

el = \ /
At '/4 il ‘

Soudain, un grand coup de vent /// /)F

emporte la photo de sa maman.

Sans hésiter, Léon, le petit oiseau,

se jette dans le vide.

La photo tourbillonne dans le vent,

Léon cabriole en la suivant.

La photo fait un piqué,

Léon plonge pour la rattraper...

et il atterrit de justesse .
sur l'ile de maitre Hibou! Tout le monde applaudit:
«Bravo Léon, t’es un champion!»

Léon n’en revient pas.
1l dit: «Youpi, j'ai réussi! »

7

Léon, le petit oiseau,
p-, prend son premier cour de voltige.

«Allez! lui crie une jeune oiselle.
Tu as juste a étendre tes ailes!»

« . Pour se rassurer, Mais Léon ne se sent pas prét: .
il a apporté un doudou géant le doudou est encombrant Demain, quand il reviendra a I’école
et une photo de sa maman. et il a peur d'abimer pour son deuxiéme jour de voltige,
Maitre Hibou explique tout. la photo de sa maman. I dit: Léon laissera, sans aucune hésitation,
Un a un, les copains s’envolent. « Aujourd’hui, je préfére regarder. le doudou et la photo a la maison.

C’est au tour de Léon de se lancer!  J'attends demain pour voltiger! » Et il pourra s’envoler pour de bon!

Eim

https://www.bayard-jeunesse.com/infos/rentree/histoires-a-ecouter-et-activites-pour-aimer-la-rentree/



RV pour les visites d'adaptation

Pour &
> découvrir la classe en activité,
> se familiariser avec son enseignant et son ASEM,
> apprivoiser la classe et ses espaces.




Y\ Soirée de pré-rentree
Vendredi ... aolt 202.

A notel

« - )
(“

> Pour rapporter le matériel demande,

> Pour revoir son enseignant et son ASEM, On vous attend !

> Pour apprivoiser la classe et ses espaces, h B
: ¥ A=

L
F —
== «?
e

» Pour s’eniretenir avec I'enseignant



Une rentrée échelonnée :

Lo evbete
b 4 o8 a*™

m&“( W‘?N 1€ jour :
i}mW ) Un groupe,
g = la moitié de
\@« VR la classe
) Nl :
IR | G
PLES>

3¢ jour :
Toute la
classe

Une rentrée a ameénager
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C'est bom de réfléchir avec Les p'tits philosophes

RENCONTRE PARENTS

Pourquoi faut-il se séparer 2
Comment accompagner son enfant
dans la séparation et comment le
poréparer a I'entrée en collectivité ¢

Pourquol
il faut
Se separer,
Paripois? V4

https:/ /youtu.be /jeG82gS-XWg

| r‘ s —u
T https:/ /www.youtube.com /watchev=jeG829gS-XWg
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Grandir, c'est se séparer... petit a petit - S. Marinopoulos - Yapaka.be

yapakabe , _ .
@ 10 k abonnés hb13 GF #p Partager =+ Enregistrer

https: //youtu.be /jeG82gS-XWg https:/ /www.youtube.com /watch2v=ijeG82¢gS-XWg



https://youtu.be/jeG82gS-XWg

« Pour bien se détacher, l'enfant doit savoir bien s’attacher » - B. Golse - Yapaka.be

yapakabe . = :
==
@ 10 ksbiraas S'abonner 7558 GF »~» Partager Enregistrer

https: outu.be iC6agWS8Id3M https: / /www.youtube.com/watchev=iCé6gWS8Id3M



https://youtu.be/iC6qWS8Id3M

POURQUOI ALLER A L'’ECOLE?

Grandir c’est se séparer de ses parents, c'est tolérer I'absence de ceux en qui on puise sa
confiance.

L'école, pour un jeune enfant, est une expérience excitante mais trés difficile
qui occasionne de grands changements dans sa vie.

Ce changement est fort en émotions.
Laisser du temps a I'enfant pour faire cet ajustement dans
savie desla renfrée ou quelques jours ou semaines plus tard.

C’est une phase normale durant la croissance de I'enfant
d’'apprendre a accepter les changements et de séparer de
| la maison.
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ATELIER AVEC UNE
ENSEIGNANTE

Chanter, dire des

comptines

ATELIER AVEC UNE
ENSEIGNANTE

Peinture libre
Dessin libre

ATELIER AVEC UNE
ASEM

Ecouter des histoires,
Consulter des livres

ATELIER AVEC UNE
ENSEIGNANTE

Parcours moteur dans
la salle de motricité

ATELIER AVEC UNE
ENSEIGNANTE

Coller des gommettes
autour de la photo de
I’école, ou sur un cartable

ATELIER AVEC UNE
ASEM

Surveiller les enfants
sur la cour (tricycle,
cerceavy, ...)



REUNION DE
JUIN

Se familiariser
avec |I'école

Documents ad remettre aux

enfants




LIVRET DE
BIENVENUE

Pour I'enfant
Format A5

Livres que tu peux lire en famille

Exemples & choisir

a A ce soir » ..

« p'tit loup rentre 3 I'école »

a Calinours va & I'école »

# Je yeux pas aller & 'école »

QR code de

'hymne de I'école

ou comptine

En attendant la rentrée, chaque jour je colle une gommette

_ou je colorie la case.

LUMDI

MARDT

MERCREDL

JEUDRT

VEMDREDT

SAMEDL

DIMAMCHE

28

20

30

3l

1

FOURMITURES

v

3

REMTREE

E|

ASAAAMAMALARRAAAAALMAAAAL

BONJOUR (prénom), tu rentres bientdt a
I'école du.., BIENVENUE

PHOTO DE L'ECOLE

Veici les adultes de la classe,




Voici quelques photos pour te repérer..

Espaces de récréation Salle de motricité

Espaces de découverte
Salle de sieste

Espace de regroupement Sanitaires Restauration Périscolaire




vk !

C e matin, c’est la panique
chez la famille Taupin.

Personne n'a entendu

les dix réveils sonner.

Ni papa, ni maman, ni Raoul.
Alors, @ moitié endormi,

chacun enfile ses habits,

fait un brin de toilette,

croque une tartine de pissenlits.

Un bisou @ maman, puis vite... papa monte
sur son vélo et Raoul s'accroche a son dos.
«Ding dong, pardon, pardon!

Laissez-nous passer, nous sommes pressés ! »
Tout a coup, Raoul hurle:

«Papa! J'ai oublié mon pantalon!»

«0h non! s’affole papa. Vite, retournons

a la maison! » Aussitot dit, aussitot fait.

A la maison, Raoul enfile son pantalon. ’o

Puis le voila reparti avec papa

sur le chemin de I'école. «Vite, papa, #QN
je vais étre en retard », gémit Raoul.

« Ne te fais pas de mouron, dit papa.

Nous arrivons. »




" DES
HERISSONS

;,;:fgs '

ans la classe
de madame Kipic,
c’est I'heure de la peinture.
Pia plonge son pinceau
dans son gobelet d’eau,
doucement, délicatement,
pour ne pas en mettre trop.
Puis elle le pose doucement
sur la peinture bleue
et frotte délicatement,
pour étaler la peinture
sur les poils du pinceau.

Qe

Et elle dessine la mer sur sa feuille.

du tambour: avec son pinceou,‘v

Chab, lui, préfere jouer

il tape sur la table

et sur le gobelet d’'eau.
Ca fait « TAC TIC TIC TOC,
TOC TIC TAC».

Mais soudain, sans faire expres,

il renverse le gobelet...

sur le dessin de Pia.

Chab est embété.

Il s‘approche pour s’excuser.

ZN
N

L

Mais Pia est trés en colére. Elle se roule

en boule et se met a piquer.

Chab veut réparer sa bétise, mais comment?
1l tire sur la manche de son pull et, avec,

il éponge le dessin de Pia doucement,
délicatement. A force de frotter,

le bleu de la mer devient plus clair

par endroits. Chab est trés géné.

Il a peur que Pia soit encore plus fachée.

Quand Pia se déroule et n’est plus en boule,

elle regarde son dessin et s'écrie:

«Oh, tu as fait des vagues dans la mer, c’est joli! »
Chab est tellement content qu’il frotte ses piquants
contre ceux de Pia, doucement, délicatement.

Pia rit. Chez les hérissons, rien ne vaut

un calin de piquants pour étre amis!




Alors, pour ne pas se faire remarquer,
elle se glisse derriére des feuilles de lierre.
Dans sa cachette, Roussette oublie
la petite voix qui lui répéte:

«Moa, j'y arrive poa...»

Avec sa longue langue, elle se met
a jouer avec des petits insectes.
Hop, hop! Elle saute de plus en plus haut.
Et soudain, plouf! Elle plonge

pour suivre une libellule avant de s’élancer,
gracieuse, dans une danse avec un papillon.

Dans la mare, le silence se fait...
Toutes les grenouilles s'arrétent
pour admirer cet incroyable ballet.
Des petites voix s’élévent :
«Oudh! Roussette,

on veut plonger avec téa! »

Pendant la récréation,
maitre Rainette surveille
la mare de ses gros yeux
globuleux. Autour de lui,
les grenouillettes coassent
de tous les cotés:

«Coa Coa Coa!» Elle aimerait bien rire

Flip, Flap et Flop font la course et jouer avec eux, elle aussi.

dans 'eau. Qui nagera le plus vite? ~ Mais dans sa téte, une petite voix
Roussette, elle, reste toute seule.  lui répéte: « Mda, j'ose poa...

Elle ne sait pas quoi faire Et s'ils ne voulaient pas de moéa? »
de ses quatre pattes. Roussette est timide.

Assise sur son nénuphar, Si timide qu’elle passe

. elle observe ses amis. du vert au rouge en un éclair.

Coa? Roussette ne savait pas
qu’elle était observée...

Elle est toute génée!

Mais maitre Rainette lui sourit.
Alors, pour la premiére fois,
Roussette n'écoute pas

la petite voix dans sa téte.

Et, sans hésiter, elle répond:
«C6a? Mais bien sdr, suivez-moa!»

Eim




DES
LAPINS




emporte la photo de sa maman.
Sans hésiter, Léon, le petit oiseau,

se jette dans le vide. )
La photo tourbillonne dans le vent, ‘
Léon cabriole en la suivant. R
N
La photo fait un piqué, \@

Léon plonge pour la rattraper...
et il atterrit de justesse

sur l'aile de maitre Hibou! Tout le monde applaudit:

«Bravo Léon, t’es un champion!»
Léon n’en revient pas.
1l dit: «Youpi, j'ai réussi!»

Léon, le petit oiseau, «Allez! lui crie une jeune oiselle.
. prend son premier cour de voltige.  Tu as juste a étendre tes ailes!»
. Pour se rassurer, Mais Léon ne se sent pas prét:

il a apporté un doudou géant le doudou est encombrant Demain, quand il reviendra a I’école
et une photo de sa maman. et il a peur d’abimer pour son deuxiéme jour de voltige,
Maitre Hibou explique tout. la photo de sa maman. Il dit: Léon laissera, sans aucune hésitation,
Un @ un, les copains s’envolent. « Aujourd’hui, je préfere regarder. le doudou et la photo a la maison.

Et il pourra s’envoler pour de bon!

Eim

C'est au tour de Léon de se lancer!  J'attends demain pour voltiger! »
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MOIS DE
MAI/JUIN

VISITE
DE
DECOUVERTE
'"ADAPTATION

Venir passer TH30/2H00 en classe,
observer, participer aux activités,
emmener a la maison la production
réalisée ou une photo de la classe...




ENTRET'EN 2 (fait suite a I'entretien d’inscription)

Quand ? Mai/juin

Par qui ? Soit par le CE, soit par le PE

Quelle modalité ? En visio ou en présentiel pendant la visite d'adaptation (laisser 15

MOIS DE

MAI/JUIN mn I'enfant dans la classe)
ENTRETIEN POUR FAIRE MIEUX CONNAISSANCE
VISITE Si vous le voulez bien, Présentez-moi votre enfant, Parlez-moi de voire enfant :

D’ADAPTATION

-ou en est-il dans son développement ? comment s'exprime-t-il 2
Va-t-il aux toilettes ¢ seul ¢

S'habille-t-il seul 2 mange-t-il seul @ demande-t-il a faire des choses seul ¢ ou en est-
il dans son autonomie ¢ aime-t-il jouer avec d'autres enfants ¢

-oU en étes-vous dans la relation avec votre enfant ? Est-ce que vous rencontrez
des difficultés 2 quelles sont les activités que vous aimez faire avec lui 2 A quoi
jouez-vous avec lui ou elle ¢ S'oppose-t-il beaucoup ¢ comment décrieriez-vous son
tempérament ¢

-Quelles sont vos attentes vis-a-vis de I'eécole ?



REMISE D’UN FEUILLET CONSEILS POUR PARENTS '

En altendant la rentree :

Je fais le frajet de Je fais de la

Je suis de plus en

la maison a motricité : je ea: plus autonome
I'ecole saute, g™ our —
. o~ T A
je cours... ¥ m’habiller
avec &J"'
mes parents ' z -
Je vais aux J'écoute une Je range mes
toilettes @. courte histoire jeux pr

r .’ . .
ar
Je joue a des

jeux de société
pour m'apprendre &

respecter des
consignes ef a 0
attendre mon mﬂ
four

Je me concentre

sur fache pour
dessiner, pour fai
de la pate a

modeler... “% g




REMISE D’UN LIVRET D'ACCUEIL POUR
LES PARENTS ET D'UN LIVRET DE

MOIS DE BIENVENUE POUR L'ENFANT
MAI/JUIN

VISITE
DE
DECOUVERTE
"ADAPTATIO

infoddecce.ec44.fr /le-livret-de-bienvenue-de-la-ps-au-cp-1d



https://infoddecce.ec44.fr/le-livret-de-bienvenue-de-la-ps-au-cp-1d/
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"ADAPTATION

1 |
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0
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Notre
Dame |
deja TRINITE

Livret d’informations
a I'attention des parents d’éléves de petite section
2020-2021

) *\ .A
= | crverie

LA PERVERIE SACRE COEUR
63 ruve de la Perverie

0 NANTES

Tu rentres a l'eécole
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DECOUVERTE
"ADAPTATIO

Amandine en Petite Section

Delphine en Petite Section

Sylvie en Petite et Moyenne
Yivie Y

Catherine en Petite et

Moyenne Section

2R R0 K- R-R- R R-X- R R-R-X-E-R-2-R-R-RX-R-E-E-X-X- R XL

&
LES DIFFERENTS LIEUX DE L'ECOLE

La salle de motricité

Les classes
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MOIS DE
MAI/JUIN

VISITE
DE
DECOUVERTE
'"ADAPTATION

Une journée en petite section

1-I'accueil du matin:

Je dépose mon sac, mon vétement au porte-manteau, mon goUter dans la caisse garderie.
Je dis au revoir @ mes parents, @ la personne qui m'accompagneé.

J'entre dans la classe et je dis bonjour @ la maitresse et a I' Asem qui m'accueillent.

Je choisis I' activité de mon choix

2-la motricité:

Je participe @ des rondes, des jeux dansés.

J'apprends me déplacer, m'équilibrer sur un parcours moteur.
Je manipule des balles, des cerceaqux..

Je joue @ des jeux collectifs, je fais partie d’'une équipe.

3-les apprentissages en ateliers:

J'apprends & transvaser, a pincer, a enfiler.

Je fais de la pate @ modeler pour développer ma motricité fine,...
Je joue avec mes copains dans le coin cuisine.

Je fais du tri, je compte..

Je réfléchis, j'essaye, je recommence,

Je demande de I'aide, j"apprends avec un camarade.




MOIS DE
MAI/JUIN

VISITE
DE
DECOUVERTE
"ADAPTATION

JRNVIER

Les portes ouvertes de I'école

L'occasion de visiter les différents lieux et classes
et de rencontrer les enseignants et le personnel de I'école

JANVIER=LA]

L'inscription de votre enfant

Une rencontre avec |a directrice pour présenter votre enfant
et poser toutes vos questions

RS

La matinée d'intégration
Un moment passé dans la classe, avec les autres enfants
pour que votre enfant se fasse une idée précise de ce gu'est I'école

AOUT

La féte de la rentrée
Un temps d'accueil quelgues jours avant le « jour I »
pour revoir les lieux et les personnes

SEPTENBRE

La rentrée
C'est parti pour la grande aventure de I'école !

® HYGIENE

L'enfant doit apprendre & : \
= se laver regulicrement les mains, (on évite beaucoup de maladies ainsi)
* apprendre 3 se moucher

* Les poux aiment aussi I'école! Merci de surveiller réguliérement les cheveux de
votre enfant et de signaler I'apparition de lentes ou de poux 4 la maitresse.
& & LR B B -

#® ALIMENTATION

* Le petit déjeuner, trop souvent négligé, est indispensable (et influence sur les
activités). Il se compose de produits laitiers, céréales ou pain, fruits et de matiére
grasse. Votre enfant n'arrive pas avec un biscuit a la main dans la classe le matin...

L] L L

@ SOMMEIL: Le coucher doit &tre un moment privilégié, surtout chez le jeune
enfant.

* Plus I'enfant est jeune, plus les besoins de sommeil sont importants (entre 2 et 5
ans, un enfant dort 12 heures)

* Coucher 1ot et 2 heure fixe son enfant en sachant limiter les écrans (ordinateur,
télévision... )

+ Amenager des moments calmes (30 minutes) avant le sommeil : lecture d'un
livre, petits calins...

* Me pas oublier la sieste apres le déjeuner : entre 1h30 et 2h selon les besoins de
chacun.
LN L L] g

® VUE, AUDITION, LANGAGE...

Le dépistage est réalisé lors du bilan organisé par la PMI en cours d’année. En cas de
doute, il faut prendre un avis spécialisé. De méme, en présence de troubles persistants

du langage, pensez 3 faire contrdler |'audition.
- . LI ] L]




AIDER & chausser, habiller, Tracer, découper, emballer, scotcher,
déshabiller, laver, changer... préparer, trier, rafistoler...

ACCOMPAGNER LES APPRENTISSAGES,



Régulierement pendant I'été, prenez le temps de lire des albums sur le theme de la
rentrée, I'école, les émotions afin de verbadliser les joies, les craintes et échanger sur
cette nouvelle étape:

ne veut pas preter mange a la cantine

'rckoup-.‘ T'cRoupi 4

es premigres pecouvesses g
L'école
maternelle

MOIS DE
MAI/JUIN

VISITE
DE
DECOUVERTE
"ADAPTATION

rentre a |'école

La rentrée a la maternelle

et



MOIS DE
MAI/JUIN

VISITE
DE
DECOUVERTE
"ADAPTATION

IL SERA
DANS LA CLASSE DE
PETITE SECTION (PS)
MOVENNE SECTION
(PS)
AVEC

o

AIDEE DE

Ce que mon enfant
doit rapporter
en septembre

o ; Un petit cartable ou sac a dos

dededk

Deux boites de mouchoirs
en papier

deded

Un rechange dans un s
qui restera a I’école
(pantalon, slip, chaussettes).

ek

Une ou deux photos de sa
famille sur laquelle on le voit

La premiére
avec ses parents. r
(cette photo ira re I1t l‘ée d e

dans le cahier de vie
pour des séances de langage).

S mon enfant
W enarauée 5 son nom. al'école

deded

Un petit sac de couchage

(et un oreiller si besoin) % 0
si il reste a la sieste. L
dedede
i3 Son doudou b

) (n seul et de petite taille) !
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Pour faciliter
son adaptation
a la collectivité

Ce que je vais
faire a I'école

A I'approche * ¥
de la rentrée

Prendre I'habitude des rythmes scolaires

@ (sommell repas ).

Parler de I'école réguliérement G
mais sans exces.

*kk

© Lui montrer son école

27" _.~"et faire le trajet avec lui.

ek

Parler des personnes
qu’il va y rencontrer.
Lui rappeler qu’il sera dans la classe,
sans ses parents G
et qu’il reviendra a I’école tous les jours.

ik

L’aider a étre autonome :
enfiler son vétement,
mettre ses chaussures,
aller aux toilettes seul...

*kk

Lui faire prendre conscience

de son identité, connaitre son
prénom et peut-étre son nom.

ek

Associer votre enfant a la préparation
Q matérielle de la rentrée

(choix du cartable...). ‘




MOIS DE
JUILLET

COURRIER
POUR
L'ENFANT




Jour ) .

_a vy est, je suis prét !
Mon doudou peut venir aussi.
En route pour l'école !

a6 0
].“‘f"*'&'ll ] -1

T
Voyons, voyons,

N'ai-je rien oublié ?

V. —

-2
J'y range ma timbale.

Mon calendrier
de rentrée

-6
Je choisis
un beau petit cartable

zans roulettes.

J-5

MOIS DE
Iy dépose un vétement
J U I I. I. E T de rechange smsste:, pansion, iz

COURRIER
POUR
I.’ EN FANT Je choisis une photo sur

laquelle on me voit avec
mes parents (2 photos max).

s O

Je mets deux boites en
cartons de mouchoirs.



Quelques conseils pour vivre la semaine précedant la renfrée

*\\ P ey,

Je choisis un beau o
sac a dos Cay est, je suis prét |
Mon doudou peut venir aussi,

En route vers l'école |

MOIS DE
MAI/JUIN

i .

" Je viens & I'école rencontrer
la maftresse, quelques camarades,
découvrir ma classe
et déposer mes fournitures.

e

VISITE
DE
DECOUVERTE , S
’ d Je prépare
ADAPTATION ey Foururtunes

ma photo, mon drap...

T T
EEEAN

Je relis mes albums
sur la rentrée,
les émotions



MOIS DE
JUILLET

COURRIER
POUR
L'ENFANT

Bonjour.......

C'est bientot ta premiéere rentrée |

Comme tu as beaucoup grandi, tu vas rentrer en Petite
Section. Je t'invite a venir faire un petit tour dans fa classe le
vendredi 30 aodt avec ton papa et ta maman a partir de 1/7h.

Regarde dans I'enveloppe, tu frouveras un peftit calendrier
pour t'aider a attendre cette visite ef le jour de la rentrée | Tu
pourras colorier une case chaque jour.

S'il te plait, pense, lors de ta visite, & apporter le matériel
demandé !

J'ai hate de te rencontrer |

Tl'és bonne fin de vacances a toi !

Prénom, Nom, ton enseignant

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

WENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

26

27

28

29

30 VISITE
CLASSE

31

2

RENTREE




COoUCTY winvvnnennn [Mettre le préncm de 'enfant)

MOIS DE

C'est bientdt ta premigre rentrée |

Ao U T Maintenant gue tu es grand, tu vas rentrer & I'école en Petite
Secfion.
Avec lao mascotte...... e t'invite & venir faire un petit four dans

ta classe le vendredi 30 aolt avec ton popa et ta maman

VISITE DE entre 1&h et 19H00.

Regarde dans l'enveloppe. tu frouveras un pefit calendrer

pour t'oider & attendre cette visite et le jour de la rentrée | Tu
P R E- pourras colorer un nuage chague jour ou coller une gommette
danz un nuage chague jour.

RENTREE 3Nl te plaif, pense, lors de fo visite, & apporter le matérel

demande !

J'dl hite de te rencontrer et de commencer I"'aventure de
école avec Toi !

Je te souhaoite une frés bonne fin de vocances |

Al

Photo de lao maoscotte Prénom et photo de I'enseignant



Anngée scoloe 2023-2024

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Nom : A rernpilr, SWF, at &
doningr &

. I MERCI
Frénom :
Habkituellement Lundi Mardi Jeudi Vendredi Iré&gulier
Restauration

o MOk au gk au 3R aul Rl
Car

T VISITE DE PRE-RENTREE

perscolaine,

(ke soir) a ] a e mlg| an e mlg| a ]

@ Précisions éventuelles sur I'organisafion de la semaoine qulez- nous de VO‘l're enfq n‘I' :
@ Souhoitez-vous demander un omenagement du temes Naprés-midi 2 . q U e"es pGSSiO ns ? LOiSiI’S ?

2 Personne(s) autorisée(s) a venir chercher I'enfant :

-ses talents ?

@ Personnes ef n° de téléphone & appeler en oos ds besain -A quoi devrons-nous étre attentifs pour

© Rensignements médicaux que vous souhaitez signaler (allergies qu’il se sente bien al'école ?

© Guond e & maion, o une s on Syt o spreenic -quel est son niveat{ d’autonomie ?
Habillage ? Proprete ? Nourriture ?

Sommeil ?

-s’exprime-t-il avec des mots ?

@ A-t-il un doudouw ? Le prend -l dans la joumss 2 & la sieste 2

2@ Autres informaotions [comportement..] gue vous souhaiter communiquer pour me
fociliter |'adaptation de voire enfant & 'écale -

ORGANISATION POUR LA PREMIERE SEMAINE DE CLASSE

|Prur.la premigre semaine LURDH 109 MARDI 2-0% JEUDH 407 WEMDREDI 5-09
Accuell paiscolaire [rmat] | Ol MOM [ QU MOH [ QU MO | Ol MON
Restauraticn [al]] MOM | QU MOH | QU RO | Ol MCIM
Car b= scir [a1]] MOM [ QU MOH [ QU MO | Ol MON
Accueil pefi-scolaire [soir) [all]] NON | SUl NN | Sl MOM [ Sl MOM

5T I JE ririereeererneenen. Signature :




LES PREMIERS JOURS... ... A L’ECOLE

Prenez votre temps et restez un peu avec votre enfant dans la classe

Avertissez-le s'il mange a la cantine

Prévenez quand vous partez

Ecourtez les adieux

Dites-lui que papa et/ou maman revient foujours.

e Sovyez toujours A I'heure




\ Construire les bases '

d’'une coéducation
relation positive lors de
I'année de petite
section

e-familles réussie




Rentrée
échelonnée
?
Renfort
humain ?

Communication
avec chaque
famille ?




Ateliers
parents

Réunions

Dispositif classe

petites
SOUris

EN COURS

D’ANNEE Entretiens

systémati APS

Accueil ques partagé
individualise




Comment construire des relations de
confiance parents/enseignants?

Dispositif
petites
souris

et d'observer la journée de classe de son
: une journée compléte en immersion dans la

Nous accueillerons un seul parent par famille (en cas de séparation, les deux parents auront
la possibilité de participer).

Comment 7

Il vous sera proposé de vous inscrire a cette journée via un sondage en compagnie d'un
ou deux autres parents de la classe. Avant cette journée, nous vous soumettrons une
« Charte de la Petite Souris » que vous devrez lire et signer puis nous rapporter le jour de
votre venue.

Quand ?
Plusieurs dates vous sont proposées :

Lundi 13 Novembre
Mardi 12 Décembre
Jeudi 18 Janvier
Vendredi 16 Février
Lundi 18 Mars

Mardi 16 Avril

Jeudi 23 Mai
Vendredi 14 Juin

Je vais vous faire parvenir trés rapidement un sondage Google form (je vous enverrai un
lien par Educartable) griace auquel vous allez pouvoir vous inscrire en fonction de vos
disponibilités. Vous serez informés dés que possible de la date retenue pour votre venue
afin que vous puissiez vous organiser.

Sembl: :oplrsmo" vous
“elle perting
nte »

ur le grov -
“Oe doit rien changer ©
T
@ Lenselgn® peu

@ Je me
al pas
je ne ser :
%oma'\ne de V'ensel
$=1
eux utilis
@ leneP
c\aﬁse.
une
m
cours de
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