
 Des cœurs brûlants, des pieds en marche
Le récit des disciples d’Emmaüs, dans l’Évangile de Luc (24, 13-35), nous dévoile la transformation des disciples : des
cœurs brûlants pour les Écritures expliquées par Jésus, des yeux ouverts afin de le reconnaître et, comme point
culminant, des pieds en marche. En méditant sur ces trois aspects, le Pape François nous encourage à être des
témoins en marche pour porter, à notre tour, la Bonne Nouvelle dans le monde d’aujourd’hui.
     En quoi puis-je me reconnaître dans cette figure du disciple missionnaire ? 
     Qui sont ceux que je reconnais comme disciples et qui peuvent me guider ?

Des cœurs brûlants “tandis qu’il nous expliquait les Écritures”. La Parole de Dieu éclaire et transforme le cœur
dans la mission. Et, “Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux”. Le Seigneur prend l’initiative de
s’approcher des siens et de marcher à leurs côtés. Dans sa grande miséricorde, Il ne se lasse pas de rester avec nous,
malgré nos défauts, nos doutes, les faiblesses qui nous rendent “des hommes de peu de foi”.
Le Seigneur est plus grand que nos problèmes, surtout lorsque nous les rencontrons dans l’annonce de l’Évangile au
monde, car cette mission, après tout, est la sienne et nous ne sommes que ses humbles collaborateurs, des
“serviteurs inutiles” (cf. Luc 17, 10).
Chers amis, le Seigneur ressuscité est toujours avec vous et il voit votre générosité et vos sacrifices pour la mission
d’évangélisation dans les lieux les plus reculés. Jésus est la Parole vivante, qui seule peut enflammer, éclairer et
transformer le cœur. C’est pourquoi la connaissance de l’Écriture est importante pour la vie du chrétien, et plus
encore pour l’annonce du Christ et de son Évangile. Sinon, que transmet-on aux autres si ce n’est ses propres idées et
projets ? Et un cœur froid, pourra-t-il jamais faire brûler celui des autres ?
Laissons-nous donc toujours accompagner par le Seigneur ressuscité qui nous explique le sens des Écritures.
Laissons-le brûler nos cœurs, nous éclairer et nous transformer. 
Les yeux des disciples s’ouvrent ensuite : ils reconnaissent Jésus lorsqu’il rompt le pain. “A l’instant même, ils se levèrent.”

Les pieds en marche, avec la joie de raconter le Christ ressuscité. C’est la jeunesse éternelle d’une Église toujours en
sortie. On ne peut vraiment rencontrer Jésus ressuscité sans être enflammé par le désir de le dire à tout le monde. Par
conséquent, ceux qui ont reconnu le Christ ressuscité dans les Écritures et dans l’Eucharistie, et qui portent son feu
dans le cœur et sa lumière dans les yeux, sont la première et la principale ressource de la mission. Ils peuvent
témoigner de la vie qui ne meurt jamais, même dans les situations les plus difficiles et les moments les plus sombres.

                                     Repartons donc nous aussi, éclairés par la rencontre avec le Ressuscité et animés par son Esprit.
Repartons avec des cœurs brûlants, les yeux ouverts, les pieds en marche,

pour enflammer d’autres cœurs.
   

                                                                                                                                                                    d’après le message du Pape François
                                                                                                                                                           pour la Journée Missionnaire Mondiale 2023             

Cette année, la Journée Mondiale des Missions aura lieu dimanche 22 octobre sur le thème : 
« Des cœurs brûlants, des pieds en marche »

Mission éducative de l’Eglise, lettre de mission du chef d’établissement, mission de l’APS, chargés de
mission, Mission d’Insertion des Jeunes de l’Enseignement Catholique, ... Le mot “mission” est bien
présent dans nos réalités. Alors, puisque le mois d’octobre est “mois de la mission”, c’est un mois pour
nous ! Car, à travers tout ce qui se vit dans nos établissements, chacun raconte quelque chose de
l’amour de Dieu. Mais l’Eglise nous invite à voir plus grand, dans une dimension universelle : de tous
temps et en tous lieux, les initiatives se développent et s’adaptent pour que la Bonne Nouvelle soit
vécue et proposée. Ainsi reliés au monde, laissons-nous inspirer par l’Evangile d’Emmaüs. Et que ce
qui anime nos coeurs, ce qui nous met en marche, nous aide à devenir des disciples talentueux !
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Les Compagnons d’Emmaüs
par Claude Gruer à Wimereux (69)



Action de grâce
Quand je regarde la vie, puis-je
identifier les jours où Jésus m’a
rejoint sur la route ? Est-ce que j’en
remercie et loue le Seigneur ?

Emerveillement
C’est par des choses toutes simples
que le Seigneur se fait reconnaître.
Quel signe de sa présence puis-je
noter aujourd’hui ?

Action
Vers qui devrais-je aller en premier
pour annoncer la joie d’être disciple
du Ressuscité ?
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Évangile

Quelques pistes
de réflexion

Tournez les yeux vers le Seigneur et rayonnez de joie
Chantez son nom de tout votre cœur

Il est votre Sauveur, c'est Lui votre Seigneur

Ceux qui cherchent le Seigneur ne seront privés de rien
S'ils lui ouvrent leur cœur, ils seront comblés de biens

Tournez les yeux vers le Seigneur

Prière

Le même jour, deux disciples faisaient route vers un village appelé
Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux
de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient et
s’interrogeaient, Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux. Mais
leurs yeux étaient empêchés de le reconnaître.
Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous en marchant ? »
Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes.
L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit :
 « Tu es bien le seul étranger résidant à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. »
Il leur dit : « Quels événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth, cet
homme qui était un prophète puissant par ses actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple
: comment les grands prêtres et nos chefs l’ont livré, ils l’ont fait condamner à mort et ils l’ont crucifié.
Nous, nous espérions que c’était lui qui allait délivrer Israël. Mais avec tout cela, voici déjà le troisième
jour qui passe depuis que c’est arrivé. À vrai dire, des femmes de notre groupe nous ont remplis de
stupeur. Quand, dès l’aurore, elles sont allées au tombeau, elles n’ont pas trouvé son corps ; elles sont
venues nous dire qu’elles avaient même eu une vision : des anges, qui disaient qu’il est vivant.
Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau, et ils ont trouvé les choses comme les
femmes l’avaient dit ; mais lui, ils ne l’ont pas vu. »
Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence ! Comme votre cœur est lent à croire tout ce que les
prophètes ont dit ! Ne fallait-il pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? »
Et, partant de Moïse et de tous les Prophètes, il leur interpréta, dans toute l’Écriture, ce qui le
concernait.
Quand ils approchèrent du village où ils se rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus loin.
Mais ils s’efforcèrent de le retenir : « Reste avec nous, car le soir approche et déjà le jour baisse. »
Il entra donc pour rester avec eux. Quand il fut à table avec eux, ayant pris le pain, il prononça la
bénédiction et, l’ayant rompu, il le leur donna. Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent, mais
il disparut à leurs regards. Ils se dirent l’un à l’autre :
« Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et nous ouvrait les
Écritures ? » À l’instant même, ils se levèrent et retournèrent à Jérusalem.

Esprit créateur et Vent de Pentecôte,
Tu as illuminé l'Église aux premiers temps ;
Tu as réchauffé le cœur des apôtres.
Suscite aujourd'hui, dans notre Église,
le courage missionnaire pour annoncer
l'Évangile aux hommes aujourd'hui.

Lien Youtube

Saint Luc 24, 12-33

Le Souper à Emmaüs
Le Caravage, Milan

Prière diffusée au Sénégal à l’occasion du Synode du diocèse de Dakar

https://www.youtube.com/watch?v=5bRSuc-FB0U
https://www.youtube.com/watch?v=5bRSuc-FB0U
https://www.youtube.com/watch?v=5bRSuc-FB0U
https://youtu.be/ga5_2Dj2258?si=9RT7Iuwkj8eJJ4s1

