
quelS OBJECTIFS ?
Remise à niveau scolaire

Retourner en classe avec 
sérénité

Revaloriser le jeune en le 
mettant en situation de 
réussite

Les points forts :
Développer un réel partenariat avec la 
famille et l’établissement scolaire

Mettre le jeune en position d’acteur de 
sa vie, de ses réussites

Accueillir les jeunes dans un lieu neutre

qui sommes nous ?

que proposons-nous ? pourquoi ?

L’association ESTIVAL fait partie du réseau Mennaisien, elle a pour but de 
contribuer à l’éducation des enfants et des jeunes. Ouverte à tous, elle est 
attentive à l’accompagnement des jeunes en difficultés. 

Le conseil d’administration de l’association compte différents acteurs tous issue 
du monde de l’éducation scolaire (éducateur-animateur, personnel d’éducation, 
adjoint de direction, enseignants et chefs d’établissements). 

Il ont eu pour souhait de mettre leur expérience professionnelle au service des 
jeunes. C’est pourquoi l’Escale de Nantes a été créée.

Le projet de l’Escale de Nantes a pour but de venir en aide aux jeunes en difficultés 
scolaires afin de leur redonner le goût de l’école et ainsi lutter contre le                           
décrochage scolaire (du primaire au lycée).

Ce lieu de bienveillance, d’écoute et de partage est rythmé par des projets individuels et 
personnels : l’estime de soi, l’orientation, la remise à niveau scolaire.

Nous souhaitons les accompagner dans leur projet d’orientation, par le biais    
d’ateliers, de sorties, de rencontres et de témoignages pour les préparer aux             
réalités professionnelles et ainsi les aider à trouver leur voie.

L’Escale s’inspire de pédagogies alternatives notamment celles de 
Maria Montessori et Célestin Freinet. Nous partons des centres 
d’intérêts du jeune, de ses passions, des ses hobbies pour construire 
ensemble un programme personnalisé à travers des séquences 
pédagogiques complétées par des ateliers culturels et sportifs.

Le dispositif ESCALE s’articule autour de quatre grands axes :

l envie d apprendre :

l estime de soi :

l environnement familial :

le vivre ensemble :

• Concrétiser les enseignements scolaires par des mises en pratique
• Redonner du sens à la présence à l’école
• Proposer un parcours d’orientation personnalisé en lien avec l’établissement
• Viser une remise à niveau et/ou une réappropriation des notions enseignées 

à l’école

• Aider et accompagner les jeunes dans leurs fragilités. 
• Apprendre à trouver du positif en soi et en chacun

• Favoriser l’entraide, le partage, la solidarité
• Travailler autour du respect : de soi, de l’autre 
• Développer une relation de confiance

• Lieu d’écoute des parents autour de différentes problématiques
• Construire avec la famille un chemin de progression pour l’enfant
• Permettre aux familles de s’investir dans le projet de l’Escale 

‘

‘

‘ ‘

• S’appuyer sur les séquences pédagogiques pour renforcer les compétences 
scolaires

• Travail sur les émotions 
• Nature et sciences : découverte de la faune et de la flore à Pénestin
• Atelier débat sur différents thèmes
• Diverses sorties culturelles sur Nantes
• «Point actu», redécouverte de la presse
• Atelier culinaire pour s’approprier les savoirs mathématiques et linguistiques
• Création et entretien d’un potager et d’enclos pour animaux
• Ouverture sur le monde : travail autour des 5 continents
• Activités sportives

exemples d’ateliers pour accompagner au mieux les jeunes à      
l’escale : 

La méthode :



où nous trouver ?

L’Escale
13 rue Adrien Langlois  44100 NANTES  

02 40 58 63 75 // 07 67 20 42 98
 www.escale-nantes.fr 

 escale-nantes@association-estival.fr
Facebook : L’Escale-Nantes /      Instagram : escale_nantes

Coordinatrice : Angélique MORTIER 

estival, c’est aussi :‘
Le village des sources d’Armorique (Finistère), accueille des collégiens et des 
lycéens pour travailler sur le climat scolaire.

Le centre du Palandrin à Penestin est un centre d’éducation et d’hébergement. 
Ce lieu a pour vocation d’accueillir des groupes divers et variés: un séjour de     
vacances, une classe de mer, une formation BAFA, des formations de délégués de 
classe, une journée d’intégration.

De nombreux séjours comme le Pélé Vélo Compostelle (2000 km à vélo), 
Solidarité en Roumanie, le 15/17 ans pour vivre une aventure au cœur des           
Pyrénées, mais aussi des séjours enfants ou ados au Palandrin ou à Hennebont.

Tous les renseignements sur le site : www.association-estival.fr

Une halte à l’ESCALE pour
Grandir, s’Accomplir, Devenir !

L’ESCALE, un dispositif qui permet aux jeunes de redonner 
du sens à leurs apprentissages

• Prévention et lutte contre le décrochage scolaire

• Accueil des élèves exclus temporairement des établissements

• Accueil post-scolaire

• Créations de projets avec les établissements scolaires
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